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6zet

Dil ile davranis arasindaki iligki oteden beri bircok incelemeye konu olmustur.
Konu hakkinda Amerikali iki bilim adami Leonard Bloomfield ve Burrhus Frederic
Skinner 1n one siirdiigii fikirler psikoloji, egitim ve dil bilimi diinyasinda genig bir yan-
ki uyandirnustir. Ozellikle bu iki bilim adamimn diisiincelerinin akademik diinyada
davrangsal dil bilimi olarak adlandirilan bilimin temellerini olusturdugu kabul edilir.
Bu yazida, taraftarlart ve karsitlarryla genig bir kitleye hitap etmis olan Bloomfield ve
Skinner’in davranis ve dil edinimi iizerindeki goriisleri ana hatlariyla anlatilmaktadur.

Anahtar kelimeler: davramgsal dil bilimi, uyarici, tepki, sozlii davrams, dogus-
tanlik.

An Overview on Behavioral Linguistics: L. Bloomfield and B. F. Skin-
ner Approaches

Abstract

Relationship between language and behavior has always been an essential matter
of research. Ideas proposed by two American scientists Leonard Bloomfield and Burr-
hus Frederic Skinner resonated specifically in psychology, education and linguistics.
Among others, especially the ideas of the two researchers are believed to have laid the
foundations of behavioral linguistics. This short article touches concisely upon their
thoughts on language and behavior relations.
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Giris

Dilin kékeni veya konugmanin baslangici konusunda tarih icerisinde bazi
deneylerin' yapilmis oldugu inaniglart ve farkli teorilerin varlig1 6teden beri
bilinmektedir. Degisik kaynaklarda farkli bagliklar altinda anlatilan bu teorile-

ri A. Altinors Dil Felsefesine Girig adli kitabinda (Altinors 2003: 21-30) Dilin
Kokeni Problemi baglig1 altinda sdyle 6zetlemektedir.

a. Mitolojik/Teolojik aciklama

b. Mimolojik/Spekiilatif aciklama
c. Kiiltiirel/Antropolojik aciklama
d. Empirist/Behaviorist aciklama
e. Rasyonalist/Nativist agiklama
f. Evrimsel/Biyolojik agiklama

Bu kisa yazi, yukarida (d) maddesinde belirtilen ‘empirist/behaviorist’
yaklagimin Onemli taraftar1 iki bilim adaminin goriiglerini aktarmaktadir.
Bunlardan birincisi davranigsal dil biliminin en belirgin ismi, ayni zaman-
da dil bilimini alaninin en taninmis figiirlerinden Leonard Bloomfield (1887-
1943), ikincisi ise davranig biliminin 6nemli simalarindan Burrhus Frederic
Skinner’dir (1904-1990). Daha ¢ok deneyselciligi 6n plana ¢ikaran ve davra-
nigsal dil bilimine biiyiik hizmetler vermis olan bu iki bilim adaminin dil ve
davranis iligkisi lizerine ortaya attiklari goriisleri ana hatlariyla aciklayacagiz.
Dolayisiyla bu yazi davranigsal dil biliminin tiim ayrintilarina yer vermemek-
tedir.

Leonard Bloomfield

Leonard Bloomfield, Linguistic Society of America’nin [Amerika Dil bi-
limi Cemiyeti] esas kurucusudur. Bilhassa Language [Dil] (1933) adl kita-
biyla taninan Bloomfield, dil bilimi ile davramiscilik yaklagimini birlegtiren
onemli bir isimdir. Bloomfield, anlamin ne oldugunu kavramak konusunda
kat1 bir bilimsel metot izleme taraftaridir. Dil verilerine ve insan hareketlerine
miispet ilimlerde oldugu gibi deneysel yollarla yaklagmistir. 1930-1950 yillar
arasinda Amerika’da yapisal dil bilimine oldukga biiyiik bir katkida bulunan
Bloomfield, dil bilimini 6zerk ve bilimsel hale getirmek icin davranis¢i pren-
sipleri dile uygulamigtir. Hatta insanlarin fizyolojik yapilarinin ¢ok iyi bilin-
digi taktirde onlarin (biraz sonra) ne konugacaklarinin tahmin edilebilecegini
iddia etmistir.
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Davranigsal dil bilimi teorisinin temelini olusturan davraniscilik yakla-
stminin John Broadus Watson (1878-1958) tarafindan kuruldugunu goriiriiz
(1924). Watson tarafindan ortaya atilan psikolojik doktrine gore dil kullani-
minin da aralarinda bulundugu zihinsel faaliyetler ve bu tiirden her faaliyet
sartlanma yoluyla olusan aligkanliklarla veya etki ve tepki silsilesi ile izah
edilebilir. Organizmanin sergiledigi davraniglar ¢ikfi (output) olarak kabul
edilirse bu ¢iktilarin olugsmasi icin girdilerin (input) mevcudiyeti gerekir. Or-
ganizmadaki girdiler ve ¢iktilarin deneysel bir yolla gozlemlenebildigini 6ne
siiren davranis¢i anlayis on dokuzuncu yiizyilm ilk yarisinda ABD ve Ingil-
tere bilim camiasinda biiyiik bir yere sahip olan deneyselcilikle tam bir uyum
gosterdi. Bu dogrultuda, dil ve deney fikrini dil bilimine uygulayan en dnemli
dilci Leonard Bloomfield’dir. Bloomfield, ilk olarak 1933°te, sonra 1935°te
bastig1 Language adli kitabinda dil ile davranis iliskisini izah eder. Dil bi-
limcilerin hala bagvuru kaynaklarindan biri olan bu eserinde Bloomfield ilgi
cekici fikirler 6ne siirer. Ona gore, dili inceleyen bilimsel bir teori, fiziksel
olarak olgiilemeyen veya dogrudan gézlemlenemeyen tiim verileri reddetme-
lidir. O, ol¢timlere veya gozlemlere dayanmayan teorinin teori olmadig: dii-
stincesindedir. Bloomfield bir insanin bedeninin o andaki tam yapisin1 bilsek,
bedenin icinde neler cereyan ettigini tam olarak tespit edebilsek, bu kisinin o
anda hangi hareketi yapacagini 6nceden sdyleyebilecegimiz diislincesindedir.
Mesela, belirli bir uyaranin kisiyi konusturup konusturmayacagini, konustu-
rursa sarf edecegi kelimelerin aynisini 6nceden kestirebilmek miimkiindiir
veya organizmanin diinyaya geldikten sonraki her safthasini incelersek hangi
etki kargisinda hangi tepkiyi verecegini dnceden sdyleyebiliriz. Bloomfield’a
gore dil (konusma), hareketin yedegidir. Tersini diisiiniirsek hareketin soz-
stiz bir konugsma oldugunu soyleyebiliriz. Onun Jack ve Jill ile ilgili meshur
hikayesinde Jill’in karn1 acikir. Jill’in mide kaslar1 kasilir ve midesinde bazi
stvilar salgilanir. Bu durumdaki Jill arkadagi Jack’ten agacta gordiigii, paril
paril parlayan kirmizi bir elmay1 getirmesini ister. Bloomfield’a gore Jill’in
aclig1 ana uyaricidir (U). Jill konusmay1 bilmiyor olsaydi elmay1 getirme tep-
kisini (T) kendisi yapacakti. Fakat, konusma kabiliyeti oldugu icin Jill ‘agzim
ve bogazii kullanarak ses cikarabildi.” Jill’in Jack’e yonelttigi bu ses yedek
bir tepkidir (t) ve bu tepki esas tepkiyi (T) vererek Jill’in elma getirme istegini
yerine getiren Jack i¢in yedek bir uyaricidir (u). Boylece Dil, biri bir uyarida
bulundugunda, oteki kisiye tepki verme imkdni saglar.

Yukaridaki durumda basit bir uyarici ve tepki zincirinden (1) ziyade biraz
daha karmasik bir yol (2) izlenir:

(DU—-T
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Tabii ki eger Jill utangag biri olsaydi veya Jack ile aralar1 bozuk olsaydi
ac olsa da ondan elmay1 getirmesini istemeyecekti. Ote yandan Jill istese de
Jack elmay1 ona vermeyebilirdi. Bu durum tamamen konusucunun ve dinleyi-
cinin aralarinda cereyan eden hayat hikayelerine baglidir. Fakat her haliikarda
konugmanin olmasi i¢in fizyolojik mekanizmada (viicutta) bir seylerin olmasi
gerekir. Bu baglamda tekrar ‘yedeklik’ konusuna donersek Bloomfield’a gore
‘zihinsel imajlar’, ‘hisler’, ‘diisiinceler’, ‘kavramlar’, ‘fikirler’ veya ‘istek-
ler’ viicut hareketlerinin sadece popiiler isimleridir. Tirnak icinde verilen her
durum kasilma, salg1 vs. gibi bir viicut hareketi olarak kabul edilir. Bu viicut
hareketleri kabaca iice ayrilir. 1) Birinci tiirdeki hareketler ¢ok rastlanan ha-
reketlerdir. Her insanda goriilebilen, biraz toplumsal 6nemi olan ve ¢ok yay-
gin (konvansiyonel) olarak kullanilan ‘karnim a¢’ vb. ifadeler bu hareketlerin
irtiniidiir. 2) ikinci tiir hareketler sayica coktur ve karmagik ozellikler sergi-
lerler. Bunlar kiigiik oranlardaki kas kasilmalar1 ve viicutta goriilen salgila-
malar olup kisiden kisiye degismektedirler, dolayisiyla bu hareketlerin sessel
‘temsili’ yoktur. 3) Ugiincii tiir hareket ‘diisiinme’ isleminde oldugu gibi ses
organlarinin sessiz hareketlerini kapsar. Burada ‘diisiinme’yi ‘kendi kendine
konugsmak’ olarak algilama veya ‘duyulamayan hareketler’i ‘ses iireten hare-
ketlerin bastirilmas1’ olarak gorme fikri ilgi cekicidir.

Konugma olayi, ilgili nesnel olaylarla baglantili oldugu zaman bir anlam
tasir. Dilin her tiir kullaniminda bilimsel ve dogru bir anlamdan bahsedebil-
mek icin konusan kisinin diinyasinda olan bitenlere bilimsel bir dogrulukla
yaklagip onlar1 bilmeliyiz. Kisaca dilde anlam, konusulana anlam verebilme,
konuganin diinyasini bilmekle miimkiindiir. insan bilgisinin gercek kapsami
cok sinirhidir. Konugulanlarin gercek anlamini ancak konuyla ilgili bilimsel
bir bilgiye sahip oldugumuzda anlariz. Mesela, minerallerin gercek anlamlari-
n1 giinliik dildeki kullanimlar1 yoluyla degil onlarin kimyasal olarak nelerden
olustuklarini bildigimizde kavrariz. Ornek verilecek olursa, Ingilizce salt ‘tuz’
kelimesinin kimyasal olarak ‘sodyum kloriir’ (NaCl) oldugunu, sodyumdan
ve klordan olugtugu bilindiginde tuzun anlami bilinmis olur. Hayvanlarin ve
bitkilerin adlarii botanik ve zooloji bilimlerinin bilimsel/teknik terimleriyle
tanimlayabiliriz. Buna mukabil hayatimizda biiyiik bir yer tutan sevgi veya
nefret gibi kelimeleri kesin olarak tanimlamamiz miimkiin degildir, zira bu
kavramlar bilimsel verilerle siniflandirilabilen kavramlar gibi dogru olarak
siniflandirilmamigtir. Bundan dolayr Bloomfield’e gére ‘insanlarm, anlami
konu alan anlam bilimi (semantik) sahasini, bilgileri bugiinkii sinirli durum-
dan daha ileri bir seviyeye gelene kadar’ terk etmesi gerekir. Bloomfield ve
onun takipgileri, anlamdan ziyade dilin sesleri ve yapis: gibi daha kolay goz-
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lemlenebilen yonlerini incelemeye ve dili kesfetme metotlar1 gelistirme iize-
rine yogunlagsmiglardir. Bloomfield, her ne kadar davranig¢ilik prensiplerini
kullanmigsa da, dil biliminin dil bilimsel olmayan (non-linguistic) etkilerden
arinmig, deneye dayali ve 6zerk bir bilim olmasi gerektigine inanmustir.

Bloomfield’1n teorisine karsi ¢cikan en giiclii teori 1950 ve 1960 yillar: ara-
sinda ortaya ¢ikan A. Noam Chomsky nin Uretimsel Gramer Teorisi olmus-
tur.

‘Amerikan dil biliminin babasi1’ olarak adlandirilan Bloomfield biitiin bun-
larin yaninda, Kizilderili dillerinden Algonquian dil ailesinin genetik incele-
mesini yaparak bu dillerin ilk sekli oldugu varsayilan Proto-Algonquian dilini
kurmaya ¢aligmistir. Gilinlimiizde bile onun bu ¢aligmasi Algonquian tarihi dil
bilimi i¢in kilometre tasi niteligindedir.

Burrhus Frederic Skinner

Yazinin baginda belirtildigi gibi yirminci yiizyilda davranig bilimin 6nemli
simalarindan biri de Burrhus Frederic Skinner’dir (1904-1990). Bloomfiel’in
aksine, Skinner Verbal Behavior Sozel Davranis adli eserinde (1957), konusu-
cularin hayat hikayesini ve i¢ yapilarin1 bilmeden de dilsel anlami yakalama-
nin miimkiin oldugunu sdyler. Skinner, s6zel davraniglar1 ‘fonksiyonel analiz’
dedigi yontemle incelerken sozel davranigin olabilmesi i¢in uyarici, takviye,
mahrumiyet ve tepki gibi degiskenlerin birbirleriyle olan iligkilerine bakilmasi
gerektigini ifade eder. Davranislar1 kontrol eden ve yonlendiren degiskenle-
rin iyi tanimlanmasini ister. Davranis psikolojisine adadig1 kariyeri boyun-
ca laboratuvar ortaminda ilgin¢ deneyler yaparak bu deneylerin sonuglarimi
yorumlayip cikarimlar yapmistir. Onun Verbal Behavior adli kitabinda dile
getirdigi dort temel iddias1 sunlardir:

1. Prensip olarak dilsel davraniglar bir farenin laboratuvar ortaminda sergi-
ledigi davraniglardan farkli degildir.

2. Dille ilgili davraniglar organizmanin i¢ yapisina vakif olmadan, organiz-
manin gozlemlenebilir hareketlerine bakarak izah edilebilir.

3. Gozleme dayali, tasvir edici izahlar 6teki metotlardan iistiindiir, zira
bunlar deneysel hiikiimlere dayandiklar1 icin daha giivenilirdirler.

4. Tiim bu sebeplerden dolay1 anlam bilimi sahasi ile bilimsel olarak ilgi-
lenmek miimkiindiir.

Skinner, kendi adiyla da anilan kutu (Skinner box - operant conditioning
chamber ‘davranis belirleme kutusu’) icerisinde farelerin davraniglari tizerine
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deneyler yapar. Bu deneyi Ivan Petrovich Pavlov’un (1849-1936) kopekler
tizerine yaptig1 klasik sartlanma deneylerine benzetebiliriz. Skinner kutusu-
nun icerisinde elektrigin, 15181n, yiyecegin ve sesin kullanilmasiyla yukarida
siraladi@imiz uyarici, takviye, mahrumiyet ve tepki gibi degiskenlerin fark-
It oranlardaki kullamimiyla elde edilecek hareketlerin gozlemlenebildigi bir
diizenek bulunur. Yaptig1 deneylerle farenin hangi sartlarda, hangi uyaricilar
aracilifryla, ne zaman yiyecege ulagmay1 6grendigini tespit etmeye calisir.
Skinner fareler iizerinde uyguladig1 deneylerden yola ¢ikarak bunu insanlarin
sozlli davraniglarina uygular. Skinner, sozlii davranist oteki insanlarin, din-
leyenlerin, hareketleri dolayisiyla/sebebiyle/araciligryla konusucunun tepki
vermesi olarak tanimlar. Yani dinleyicinin tepkisi konusmaciin hareketi-
ni desteklemek i¢in ortaya cikar. Buna gore cocuga ebeveyn ya da egitmen
tarafindan uygun duyusal uyaranlar verildiginde ve bu uyaranlar pekistirme
teknigi ile kullanildiginda, bir sdzciigiin tekrarlanmasi ¢ocukta bir aligkanlik
yapist olusturacaktir. Boylece ¢ocuk uygun uyaranla sozciigii esleyecek ve
dolayisiyla da s6z konusu uyaranla karsilastiginda ona uygun bir cevap tepkisi
gelistirecektir. Bu yaklagim sonugta, dilin edinilmesini uygun zamanda uygun
duyusal uyaranin verilmesiyle ve bunlarin bes duyu araciligiyla birlestirilme-
siyle aciklamaktadir. Chomsky bu goriise siddetle karsi ¢ikar?. Chomsky, bu
teorinin ima ettigi ebeveynlerin ¢ocuklarina konusmay1 ogrettikleri, cocukla-
rin da bunun karsiliinda ebeveynlerinin konugmalarini takviye ettikleri fik-
rine kargt ¢ikar. Skinner’in davranis¢r yaklasiminda higbir sey Allah vergisi,
dogal, dogustan kazamlmus ‘innate® degildir, dolayisiyla cocuklar taklit yo-
luyla 6grenir. Farelerin Skinner kutusundaki diigmelere gelisigiizel basmalari
gibi cocuk da gelisigiizel hareket ederken bazi sesler cikarir, bu sesler ebe-
veyninin ¢ikardigi seslere benzer; anne-baba ¢ocuktaki yalniz kendi seslerine
benzeyen sesleri desteklerler. Boylece ¢ocuklar konugmay1 6grenirler. Bir¢ok
konuda oldugu gibi bu konuda da Chomsky, Skinner’a katilmaz. Chomsky,
Skinner’in grenme teorisinin laboratuvar ortaminda iyi tanimlanip uygula-
nabilecegini ancak bu teorinin insan davraniglarina uygulanmasinin zor oldu-
gunu soyler. Skinner’in laboratuvar ortamindaki fare deneyinde arastirmaci,
farenin hangi etkiye nasil bir tepki verecegini 6nceden tahmin edebilir. Fakat
insanlarin bir durum kargsisinda s6zel olarak cevap vermeleri farklidir. Bunu
sOyle bir 6rnekle aciklar. Bir kigiye herhangi bir resim gosterildiginde Duvar
kdgidryla uyumsuz olmus veya Senin soyut sanati sevdigini saniyordum veya
Onceden hi¢c gormemistim veya Cok algcaktan asilmis ve benzeri tiirden bircok
cevap/tepki verebilir. Uyaricilar karsisindaki insan tepkisi sonradan 6greni-
lirken (bir anlamda siirpriz), farenin tepkisi onceden tahmin edilir. Boylece
Chomsky’ye gore Skinner’1n teorisini insanlarin sozlii davraniglarina uygula-

68 — belleten W 2008-1




Kerim DEMIRCI

mak zordur, zira tablo kargisinda sonradan verilen her bir tepkiyi alip tablonun
hangi 6zelliginin bu tepkiyi dogurucu etkiye sahip oldugunu ayr1 ayr1 ¢ozmek
gerekir. Skinner’a gore sozel davranislar (tepki) objeye ve harekete (etki) ait
izler tagir. Belli ki insanlarin sergiledikleri sozlii davraniglar farelerinki ile
mukayese edilemeyecek derecede tahmin edilemez ve karmasiktir.
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1- Yunan tarih¢i Herodot’a gore MO 7. yiizyilda Misir krali I. Psamtik (663-
610) yeni dogmus iki bebegi bir cobana verir. Cocuklar1 konugma ortamindan
uzak tutan coban belli bir zaman sonra onlar1 kralin karsisina getirir. Cocuklar
ellerini uzatarak ‘becos’ diye bagirir. Kral etrafindakilere bu kelimenin anla-
min1 sorar onlar da bunun Frig dilinde ‘ekmek’ anlamina geldigini soylerler.
Roma krali II. Fredrick (1194-1250) ve Iskog krali IV. James (1473-1513) vb.
bircok kisi ilk dilin ne oldugu konusunda deneyler yaptirmiglardir (Crystal
1987: 288-289).

2- Chomsky’nin kars1 goriisleri Skinner teorisine yazdigi elestirilere dayan-
maktadir. Noam Chomsky (1959), Review of B.F. Skinner, Verbal Behavior,
Language, 35, pp. 26-58, reprinted in Fodor and Katz (1964), and Jakobovits
and Miron (1967).

3- Skinner’in tam tersine Chomsky geleneginde, Evrensel Gramer yaklagi-
miyla, dil ediniminde innateness onemli bir unsurdur. Innateness, ‘dogustan,
dogal, Allah vergisi’ anlamlarina gelmektedir. Bu goriise gore cocuklarin et-
raftan duyduklari dil (konugmalar) karmasik ve soyut bir gramer- ki bu gramer
tiim dillerin altyapisinda mevcuttur- gelistirmeleri i¢in yeterli degildir. Yani
yalniz dig uyaricilar bu karmasik gramerin olusumunda yetersizdir, dolayi-
styla bu goriige gore dil 6greniminde bazi seyler ‘innateness’ yaklagimiyla ele
almur.
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