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Ozet:

Bu bildiri Cin’de yasayan Tuvalarin folklor gelenekleri iizerine modern devir ana-
lizi mahiyetindedir. Bu arastirma 2010 ile 2014 yillar1 arasinda Tuvalarin yasadiklar
bolgelerden toplanan alan ¢alismast malzemelerine dayanmaktadw. Cin’de yasayan
Tuvalarin folklor iiriinleri gercekten halkin milli geleneklerinden ibaret olup sadece
sozlii kiiltiir ortaminda varligim siirdiirmeye devam etmektedir. Anit niteligindeki bu
veriler, yasayan tiirlerin aktarildigi folklor bilgi ve beceriler, arkaik formlara ait izler
tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Tuvalarin folkloru, Cin Tuvalari, Sincan-Uygur otonom bél-
gesi, folklorun iyi korunmasi, folklor tiirlerinin ézelikleri.

Folklore of Tuvinians of China

Abstract:

The paper analyzes the contemporary condition of folklore tradition of Tuvinians
of China. The genres of Tuvinian folklore are examined, the life of folklore genres is
described, as well as the features if their function, the degree of conservation of the
ritual folklore and the novations? in the song culture are displayed.
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Cin Tuvalari, Sincan-Uygur otonom bdlgesinin Alday aymaginin Ak-Kaba,
Hanas, Hom, Kok-Dogai, Tamiki, Ala-Haak koyleri ile Haba, Burcin, Alday
sehirlerinde yasayan az sayili bir etnik gruptur. Tuvalarin yasadigi topraklar,
giineyde Rusya, batida Kazakistan, doguda Mogolistan sinirina uzanmaktadir.
Bu bolgede yasayan Tuvalarin ana dili Tuvacadir, bu dil Tuvacanin yabanci
bir lehcesidir.

Gilinlimiizde Cin Tuvalarinin niifusu, yaklagik 2500 diir. Onlar kendilerini
”Kok-Mongak, Mongak veya Alday Tivasi“ olarak adlandirirlar. Ancak niifus-
lar1 az oldugu i¢in pasaportlarinda Mogol olarak kaydedilmektedirler. Bu ne-
denle diger halklar onlar1 Mogollar veya Mongaklar olarak tasavvur ederler.

Tuvalar ana dillerini ise Mongakca veya Tuvaca bi¢ciminde adlandirmig-
lardir. Ik bakistan Cin’deki Tuvalarin ana dili ¢ok dar bir alanda, sadece aile
icinde konugma dili olarak kullanilmaktadir. Ama bize gore Tuva dili fikirlerin
olusturulmasi, aktarilmasinda biiyiik bir rol oynar, ayn1 zamanda ekspressiv
ve akkumulyativ fonksiyonlara sahip olmaktadir. Ciinkii Tuvalar gelenekle-
rinde ana dili kulanmaktadir ve folklor metinlerinde ayni1 sekilde ana dili ko-
rumaktadir.

Cin’deki Tuvalarin yazili bir dilleri yoktur. Geng kusak Mogol ya da Ka-
zak okullarinda egitimlerini siirdiirmektedir. Bu okullarda da 6grenciler, dev-
let dili olan Cinceyi 6grenmek zorundadir. Tuvalar ¢ok milliyetli bir iilkede
yasadiklar i¢in Cince, Kazakca, Mogolcay: biliyorlar. Bu yoniiyle ¢ok dilli-
dirler. Kiigiik bir grup Tuvalar i¢in bu durum ¢ok dnemli bir faktdrdiir. Kazak
Arap yazisin1 Kazak okullardan mezun olan kisiler biliyorlar. Ayrica, insan-
larin bir kismui &zellikle yasli niifus Cinceyi iyi bilmiyor. Tuvalar da konugma
dilinin bir 6zelligi - konustugu insanin milliyetine gore farkl dillere kolayca
gecis yapiyorlar. Bu bolgede yasayan bazi Kazaklar, Mogollar da Tuvacay1
cok iyi bildikleri i¢in Tuvalarla rahatlikla anlasabiliyorlar.

Maalesef, Cin’deki Tuvalarin folkloruna ait malzemeler, giiniimiize kadar
toplanmamis ve incelenmemistir. Bizim 2010’dan beri topladigimiz malze-
meler, bu folklorun 6zelliklerini ve zenginligini gostermektedir. Giiniimiizde
Tuvalarin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan folklor, kusaktan kusaga, agiz-
dan agiza yayilmaktadir. Cin’deki Tuvalarin folkloru, gergekten halkin milli
gelenekleri olup, sadece sozlii gelenekte varligini siirdiiren kiiltiirel anitlardir.
Yasayan tiirlerin aktardig1 folklorik bilgi ve beceriler, arkaik formlara aittir.

Tuvalarin folklorunda ¢esitli tiirler bulunmaktadir: burun hoocular “efsa-
neler”, tuuku hoocular “tarihsel efsaneler”, tool “masallar, destanlar”, algis-
yoreel “dualar”, maktal “giliresciye ve ata yapilan dualar”, ir “halk sarkilar”,
mal alziri “hayvancilik dualar1”, diviziktar “bilmeceler”, uleger sos “atasozle-
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ri”. Bu folklorik tiirler, Rusya ve Cin’deki Tuva folkloruyla da aym 6zellikleri
gostermektedir.

Giliniimiizde kosmogonik ve etimolojik efsaneler yazmak oldukg¢a zordur.
Bu tiir efsaneleri, azar azar yazmaya basladigimizda bazi insanlar, bdyle nahif
bir sanat1 ni¢in modern yiizyilda yazdigimi merak ediyorlardi. Bu tiir efsane
metinleri diinyanin yaradilisi, insanlarin yaradilisi, yildizlardan bahseder, an-
laticilar, zaman zaman “gozlerimle gérmedim, ama duydum” gibi agiklama
yapiyorlardi. Bunun gibi ¢ok eski mitolojik efsaneleri yaglilardan derlemistim.

Mesela bu efsanelerde, Ust, Ortaa, Alt diinya tizerine, Kurmustu, Erlik-No-
mun-haan iizerine, ruhlar ve Diinyanin asli hakkinda mitolojik goriintiiler yer
almaktadir. Bunlardan baska, yaygin efsaneler arasinda ulusal enstriiman olan
shoorun ve miiziginin temeli hakkinda hikayaler bulunmaktadir. Sekiz shoor
miizigi i¢in anlatilan sekiz hikaye vardir. Bunlar, kahramanlarin sdzlerinin yer
aldig1 miizik metninden olusmaktadir. Bu sekiz efsanede yer alan gelismeler,
gercekten oldugu gibi anlatilir. Bu anlatilarin karakteristik bir 6zeligi de diya-
logun bulunmamasi ve sadece kahramanin monologundan olusmasidir.

Secereli efsaneler, Tuva soylari: irkit, hoyuk, cag-tiva, kara-sal, soyan,
kara-tos hakkindaki anlatilardir. Tarihsel efsanede, Amirsana- gun-tayji, 18
ylizyilda Djungariya’da yasayan birisidir, Djungarlarin adaletsizligine bagkal-
dirmis savasmis ve yenilgiye ugradiktan sonra Rusya’ya kagmistir. Cin’deki
Tuvalarda Amirsana efsanesinin bir¢ok varyant1 bulunmaktadir. Buradaki an-
latilarda ise Amirsana, Amerika’ya veya Rusya’ya kagmustir.

Cin Tuvalarmin topraklarinda yer alan Akhaba, Hanas kdylerinde bulunan
Bolbadai dagi, Amirsana’ya adanmistir. Amirsana, ayn1 zamanda Altay, Ha-
kas ve Mogol folklorunda da yer alan bir kahramandir. Her biri Amirsana’y1
kendi halk kahramani kabul eder ve onun gelmesini bekler.

Kendi topraklarinda 30’Iu yillarda ¢ikan Cin’de Dungan Savasi neticesin-
de Tuvalar, Mogolistan’a kagmistir. Bu esnada 6ldiiriilen {inlii kamlar ve Bu-
dist lamalar ve halkin kagist hakkinda anlatilan tarihi efsaneler, Sanskritce ya-
zilmig Budist kitaplarina da girmistir. Tarihi olaylardan baska 6nemli goriilen
yerlerin adlar1 hakkinda da efsaneler bulunur. Ayrica giiglii kuvvetli adamlar,
hekimler, kamlar hakkinda anlatilan efsaneler, giiniimiize kadar yagamistir.

Toolterimi ise Cin Tuvalarinda destan ve masal anlamina gelir. Ancak
masal ve destan, tiirlerine uygun olarak hacimlerine gore, uzun tool (moon)
ve kisa tool (moon) olarak adlandirilmistir. Eskiden destancilar-toolcilar ¢ok
fazla tool destan anlatirlarmis: “Er jangis Ercen-ool”, “Buga-Carin, Bora-
Seeley”, “Er-Agiin”, “Boge-Sagaan-Toolay”, “Kunan-Hara-Baatir”, “Ozerde
caji cok, olurdetini cok Er-Dunsay” vb.
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Tuvacadan baska Cin’deki Tuvalar Mogol destanlar1 da anlatilmistir “Jan-
gar”, “Kezer”, “Han-Hara-Baatir”. Tuvalardan 6grendigimize gore eskiden
destanlar iki sekilde anlatilirmis: hoogulanip aytir (konugma bi¢iminde anla-
tiliv), alganipaytir (ezgi ile anlatilir).

Giliniimiizde arkaik doéneminin destanlara ait “Buga-Carin, Bora-Seeley”,
“Boge-Sagaan-Toolay”, “Kubab-Hara-Baatir” gibi destanlar1 sadece yash
toolcu Tiidik anlatabilir. Bu destanlarin kisa varyantlarini gengler de bilir. Bu
destanlarin motifleri, konusu, genel yerleri, bas1 ve sonu Tuva Cumhuriyeti’nde
yasayan Tuvalarin folklor 6rnekleriyle de benzerlik gosterir.

Ancak son yillarda destan geleneginde oldukca 6nemli sayilan ve kaginil-
masi gereken yasaklar unutulmustur. Bunlar: Anlat1 yarida birakilmaz, destan
saklanmaz. Bunlardan baska eskiden destan anlatilmadan once foolcu desta-
nin ruhuna — ot yakardi. Simdi bu yasaklar ve kurallar unutulmustur.

Sarki gelenegi, giiniimiizde halk sarkilar1 ve besteci sarkilaridir. Kiiltii-
riin tasiyicist sarkilar-irlar miizik {izerine iki gruba ayrilir: uzun ve kisa irlar.
Fonksiyon ve konu siniflandirmasina gore Tuva sarkilarinda su gruplar bulu-
nur: magtal w1 “ovgl sarkist”, dagsa ri“sofra sarkis1”, doy cazaarda w1 “di-
giin sarkis1”, mahabat 71 “agk sarkisi1”, ovey w1 “besik sarkisi”, elek 1 “saka
sarkis1”, homudal 171 “acikli sarki”, oksuztun w1 “Oksiiz sarkis1”.

Tuvaca ve Mogolca sdylenen besteci sarkilar1 Tuva kiiltiiriinde ayr1 bir rol
oynar ki, bunlar kutlamalarda ve aile tdrenlerinde sdylenir. Sarkilarm genel
konusu - yurt sevgisi ve doga giizelliklerdir. Bu sarkilarin sozlerinde folklo-
rik sembol ve kinayenin rolii oldukea fazladir. Sarki sdyleyen kisinin besteci
sarki metinlerinde degisiklik yapmasi, anlamdas kelime kullanmas1 yasaktir,
orijinalinin korunmasi gerekir.

Sehirlerde okuyan Tuvali gengler, internetten Mogolistan ve Rusya’da
yasayan Tuvalarin miiziklerini indirebilirler. Bunlardan Mogol Tuvalarindan
olan Ookey Sanagas ve Kantomiir Sariglar'm “Ben Tuvayim” adli sarkisi
meshur olur. Bu sarkiy1 sdyleyen kisinin yasadig1 yerde dogaglama varyantlar
da vardir. Mesela, sarkinin®“Gumus suglu yernin kizi ben” sozleri yerine “Ben
Ak-Habaninkizi ben, ben Hanastin kizi ben” geger.

Rusya’daki Tuvalarin miizigiyle etno-folk topluluklar1 ,,Hun-Hurtuu®,
»lvakizi (Tiva kiji?), ,,Chirgilchin® repertuarini bilirler. Bu sarkilarin kayit-
larin1 geleneksel kutlamalar sirasinda duymak miimkiindiir. Ama Rusya Tuva-
larinin lehge 6zelligi sarkilarin anlasilmasini ve ezberlenmesini zorlastirdigi
i¢in, Cin Tuvalarinin repertuarinda bu sarkilar bulunmamaktadir.

Ayrica Cin Tuvalari, baska diller bildigi i¢in repertuarlarinda Mogolca, Ka-
zake¢a ve Cince halk sarkilart da bulunur. Bunlardan Mogolca sarkilar oldukg¢a
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tercih edilir. Baz1 térenlerde sadece ovaa dagiiri, bag mooreyi Tuvaca ve Mo-
golca sarkilar sdylenir, torenlerde Cince ve Kazakga sarkilarin sdylemesi ya-
saktir. Bu sarkilar ancak Tuvaca ve Mogolca’ya terciime edilerek soylenebilir.

Giliniimiizde Cin’deki Tuvalar, eskiden beri kutladiklar1 adetleri ve gele-
nekleri unutmamiglardir. Eskiden oldugu gibi bugiin de kutlamaya devam
edilmektedir. Onlarda biiylik uc takvim torenleri vardir, bu kutlamalar, Tuva-
lar1 halk olarak birlestirir. Kigmn kutlanan Sagaa (yeni y1l bayramidir, on bes
giin kutlanir), yazin Ovaa dagiiri, Alday’in ruhuna tapilan ritiieldir, sonbahar-
da Cula, budizm téreni.

Takvim torenleri disinda, aile kutlamalar1 yapilir: diigiin, cocuk dogdugun-
da yapilan toy, gébek baginin saklanmasi, ilk sa¢ kesimi. Bu tdrenler sirasinda
yapilan algis-yoreel “dualar”, ir “halk sarkilar1” her torenin 6nemli bilesenidir.

Rusya’daki Tuvalardan farkli olarak, Cin Tuvalarinda dans kiiltiirii vardir.
Torenlerde, bayramlarda Tuvalar, halk dansi yaparlar. Bu danslar, erkek, ka-
din danslan diye ayrilirlar ve baska baska tiirleri vardir: hara ciraa, sinsaalik
vb. Enstriiman olarak soor; ilkiir ve dopsuur ¢alinmasi ilgingtir.

Kiiciik tiirlerden kiiltiiriin tasiyicisi olan diviziktar “bilmece” ve uleger sés
“atasozleri” vardir. Atasdzleri metinlerinde, kisa formda Tuva halkinin ahlaki
degerlerine rastlanir: cesaret, konukseverlik, dostluk, ustalik, caliskanlik...
Yalancilik, 6viingenlik, korkaklik, tembellik, bosbogazlik, cimrilik, aggozlii-
likk ayiplanir.

Kiigiik tiirlerden atasdzleri ve dualarn etkilesimini gosteren olaylar vardir.
Mesela, aile toreni sirasinda kiiltiiriin tagiyicisi bazi olaylarda, dualarla atasoz-
leri degistirilir. Mesela, atasoziinde saygi ile ilgili: Biiyiige sayg: goster, kiictigii
gozet. Bunu dualarda da goriirliz: Biiyiigii saymak, kiiciigii gézetmek gerekir.

Goriiyoruz ki, Cin’de Tuvalar ana dilini giiniimiize kadar korumuslardir.
Gilintimiizde Tuvacanin dil durumu ulusal bir bolgenin olmamasi; farkli etnik
gruplara ait kiiltiir, inang ve iligkilerin olumsuz etkileri; farkli dilleri konusan
halklarin niifus bakimindan hayli ¢ok olmasi; Tuvalarin 29 yil i¢inde ana yurt-
larindan baska yerlere zorla goc ettirilmesi ve bunun sonucunda yiizlerce yasl
insanin ve ¢ocuklarin 6liimii; Rusya ve Mogolistan’da yasayan ve yakin akra-
balik baglar1 bulunan diger Tuva boylariyla gériismelerinin imkansiz olmasi;
okullarda ve {iniversitelerde egitimlerinin ana dillerinde yapilmamast; yazili
ve gorsel medyada kendi dillerini hi¢ kullanamamalar1 gibi nedenlerden zor
bir siirecten gegmektedir.

Sonug olarak, burada giiniimiizde Cin’de yasayan Tuvalarin folklorunun
bugiine kadar oldukca iyi korundugu aktarildi. Bu tiirlerde Tuvalarin diinya
goriisiinii, poetik formlarini, folklor dilinin 6zelliklerini, istikrarini, zaman-
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da yolculugunu goriiyoruz. Fakat son yillarda televizyon, radyonun etkisiyle
diziktar “bilmece”, tileger sos “atasozleri”, burun hoocular “efsaneler” dar
alanda kalmakta, gencler tarafindan daha az kullanilmaktadir. Cogunluk, Tu-
valarin yazi dili olmadigi i¢in bazi folklor iiriinlerinin unutulmaya basladigim
sOylese de halen algis-yéreel “dualar”, ir “halk sarkilar1” gibi tiirler, her tore-
nin 6nemli bilegenidir.
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