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ESKi ANADOLU TURKCESIYLE YAZILMIS BIiR TIP METNI:
MANZUME-I TIBB

Betiil OZCAN*
Ozet

Selcuklular, Beylikler ve Osmanliya gecis donemini igine alan
Eski Anadolu Tiirkgesi, Oguzcaya dayali ilk yazi dili olarak 13. ve 15.
yiizyillarda ortaya ¢ikmistir. Bu donemde yazilan eserlerin temalarini
yalnizca edebi konular olusturmamaktadir. Din, tasavvuf ve ask di-
sinda cesitli temalarla o6riilii ¢ok sayida eserin yazildigt bu dénemde
tip konulu eserler de 6nemli bir yere sahiptir. Tarihsel perspektiften
bakildiginda tibba dair terimlerin Tiirk yazi dilleri iginde Goktiirkler
doneminde ortaya ¢iktig1, bilgi birikimi ve uygulama alanlarinin artma-
styla Uygurlar déneminde ilk yazili kaynaklarin verilmeye baslandig:
goriilmektedir. Karahanli Dénemi'yle birlikte tip metinlerine duyulan
yogun ilgi 6zellikle 15. ylizyilda daha da artmis, Tiirk hekimleri basta
olmak {izere tip alaninda ¢ok sayida isim yetismis, bu isimlerin artisina
paralel olarak alana ait metinlerin sayisinda da artig gézlemlenmistir.
Calismanin konusunu olusturan Manziime-i Tibb isimli mesnevi Eski
Anadolu Tirkgesiyle yazilmis bir tip metnidir. Eser {i¢ varaktan olusan
kisa bir mesnevidir. 15. ylizyilda yetismis, musahibi oldugu hiikiimdara
yakin olacak kadar saygi duyulan iinlii hekimbasi Ahi Celebi tarafindan
kaleme alinmistir. Belirlenebildigi kadartyla Tiirkiye ve Tiirkiye disin-
da toplam sekiz niishasi bulunan eserin bu yazidaki nesri i¢in biitiin
niishalar dikkate alinmig ve bu niishalardan hareketle bir metin nesri
hazirlanmistir. Boylelikle bazi niishalarda tespit edilen eksiklikler ve
vezne bagl kalinmadan yazilan beyitler tamir edilerek okuyucuya su-
nulmustur.

Anahtar Kelimeler: Eski Anadolu Tiirkcesi, Ahi Celebi, tip, ten-
kitli nesir.
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A MEDICAL TEXT WRITTEN IN OLD ANATOLIAN
TURKISH: MANZUME-I TIBB

Abstract

Old Anatolian Turkish, including the Seljuks, Principalities and the
transition period to the Ottoman Empire, emerged as the first written
language based on Oghuz in the 13th-15th centuries. The themes of the
works written in this period are not only literary issues. In this period,
when many works, including various themes other than religion,
mysticism and love, were written, works on medicine also have an
important place. From a historical perspective, it is seen that the terms
related to medicine emerged in the Turkic written languages during the
Gokturks, and the first written sources began to be given in the Uyghurs
period with the increase in knowledge and application areas. With
the Karakhanid period, the intense interest in medical texts increased
especially in the 15th century; many names were trained in the field
of medicine, particularly Turkish physicians. Increase in the number
of texts related to the field was observed in parallel to the increase in
these names. The masnavi named Manztme-i Tibb, which is the subject
of the study, is a medical text written in Old Anatolian Turkish. The
work is a short masnavi, consisting of three folios. It was written by the
famous physician, Ahi Celebi, was raised in the 15th century and was
respected enough to be close to the ruler. As far as it can be determined,
all copies have been taken into account for the publication of the
work, which has a total of eight copies outside of Turkey and Turkey.
A text publication has been prepared based on these copies. Thus, the
deficiencies identified in some copies and the couplets written without
adhering to the meter were repaired and presented to the reader.

Keywords: Old Anatolian Turkish, Ahi Celebi, medicine, critical
publication.

Insanoglu var oldugu andan itibaren birgok hastalikla bas etmek duru-
munda kalmistir. Bu hastaliklar kimi zaman bireysel kimi zaman da kitlesel
diizeyde insanlar1 olumsuz yonde etkilemistir. Ozellikle savaslar, mevsimsel
degisiklikler ve gocler toplumsal boyuttaki hastaliklar: beraberinde getirmis-
tir. Biitlin bu sorunlarla miicadele edebilmek i¢in dogal tedavi yontemleri ge-
listirmeye calisan halk hekimleri, sifacilar, otacilar ortaya ¢ikmustir. {1k olarak
dogaya yonelen bu hekimler ¢esitli otlardan, hayvanlardan istifade ederek
ilaglar, kiirler, merhemler ve tiryaklar yapmaya c¢alismislardir. Usta-girak ilig-
kisiyle, babadan ogula, anneden kiza ge¢en bu meslek gruplari zamanla geli-
serek binalarda teorik ve pratik ders egitimleriyle devam ettirilmistir.

Tiirk dilinin tarihsel gelisiminin ilk evresi olan Eski Tiirk¢e donemi goz
ontine alindiginda runik harfli metinlerde tibba iliskin terimlerin Uygur metin-
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lerine oranla daha az oldugu goriilmektedir. Goktiirk donemine ait yazil kay-
naklarda gecen tibbi ifadelerden hekimligin halk arasinda yayginlik kazandigi
ve sinikeilik, ocakeilik gibi zanaatlarin ortaya c¢iktigi sdylenebilir. Ayni za-
manda Samanizm inancinin etkisiyle de samanlarin uyguladiklar bazi tedavi
yontemleri runik harfli metinlerde gecen kokilik (tiitsii) ve yipar (tiitsii) gibi
terimlerden de anlasilabilmektedir. “Esas itibariyle amag, ruhlar1 onlarda bu-
lunan sirlar hakkinda sorguya ¢cekmek, yani gelecek hakkinda bilgi edinmek;
hasta kisilerin ruhunu, gériinmez veya serseri yaratiklar tarafindan ¢alan ve
onlar tarafindan kagirilmakla tehdit edilen ruhlar aramak, yani biiyii aracili-
g1 ile tedavi etmektir.” (Roux, 1998, s. 50). Uygurlar dénemine gelindiginde
tibba dair bir¢ok yazili belgenin bulunmasi bir énceki déneme nazaran tibbin
Hint, Cin ve Siiryani tibb1 gibi farkli ekoller temelinde Orta Asya’da ilerle-
mis oldugunu gostermektedir. Uygurlarin inandiklar1 Budizm ve Manihaizm
inanglarinin etkisiyle hastaliklarin metafizik sebeplerden kaynaklandig ina-
nig1 ortaya ¢ikmis ve ¢esitli meditasyonlarla iyilestirme, rahatlatma tedavileri
uygulanmugtir, “Eski Uygurlarin tip metinlerinde kamlarin uyguladiklart ritiiel
igerikli eylemlerin yani sira dogrudan sifali bitkilerle de sagaltma yaptiklari-
na dair bilgilerin mevcut oldugu goriilmektedir.” (bk. Giirgan, 2010, s. 11).
Meditasyonlarin yan sira sifacilarin uyguladiklan g¢esitli yontemlerden biri
de faldir. “Fal bakarak bir kisinin gelecegini tespit etmenin, ileride hasta olup
olmayacagini 6grenmenin miimkiin olduguna inanilirdi. (...) Irk Bitig adli
fal kitabinda, rim¢imin (yash kadin kahin), yag kasigini yalayarak hastasimi
iyilestirmeye calistig1 gecer.” (Bayat, 2016, s. 243). Bunlardan hareketle bu
donemde uygulanan yontemlerden tibba daha ¢ok yer verildigi gériilmektedir.

Tibbi metinlere iliskin ilk yazili kaynaklarin verilmeye baslandigi Uygur
Donemi'nde yapilan ¢alismalar su sekildedir: R. Rachmati Zur Heilkunde der
Uiguren I (1930), Zur Heilkunde der Uiguren II (1932), H. W. Bailey “Medi-
cinal Plant Names In Uigur Turkish” (1953), R. Rahmeti Arat “Uygurlarda Is-
tilahlara Dair” (1987), Mehmet Olmez “Siiryani Harfli Eski Uygurca Bir Tip
Metni” (1996), Osman Fikri Sertkaya “Uygur Metinlerine Toplu Bir Bakis”
(1997), Peter Zieme “Einige neue medizinische Textfragmente der alten Uigu-
ren” (1999), Peter Zieme “Ein Zizyphuskorn” (1999), Dieter Maue “An Uigur
Version of Vagbhata’s Astangahrdayasamhita” (2008), Mahmut Giirgan Orta
Asya’daki Eski Tiirk Tibbinin, Baslangictan 14. Yiizyila Kadarki Déneme
Ait Bilinen Tiirk¢e Tip Metinlerinde, Tip Tarihi A¢isindan Degerlendirilme-
si (2010), Neslihan Celik Eski Uygur Tiirkgesi Metinlerinde Tababet (2012),
Macidegiil Batmaz Eski Uygur Tiirkcesinde Tip Terimleri (2013), Michael
Kniippel Heilkundliche, Volksreligiose und Ritualtexte (2013), Osman Fikri
Sertkaya “Goz Hastaliklar1 ve Tedavileri Uzerine Eski Uygurca Siitra’lardan
Parcalar” (2021), Hacer Tokyiirek Eski Uygur Tiirkcesinde Tanrisal Insan
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Anatomisi ve Fizyolojisi (2021). Eski Tiirk¢e ve Orta Tiirkce donemlerine ait
onemli bir ¢alisma da Ozen Yaylagiil’iin “Anadolu’da Yasayan Halk Hekimli-
g1 Uygulamalariin Eski ve Orta Tiirkge Tip Metinlerindeki Temelleri” (2014)
isimli kisa bir makalesidir.

Uygur Bozkir Kaganligi, Kirgizlar tarafindan yikildiktan sonra Uygurlar
giineye ve glineybatiya go¢ etmis ve Turfan vahasinda Hogo Uygur Kagan-
lig1 adiyla kurduklart devletin 13. ylizyilin ortasinda yikilmasina karsin bu
hanligin bakiyeleriyle tarihlendirilebilecek siire zarfinda igerisinde tip konulu
eserlerin de bulundugu yazili kaynaklar birakmistir.

Konargdger bir toplum olmaktan cikarak tamamen yerlesik diizene ge-
¢en Tiirkler, bulunduklari yerlerde birgok hastane kurmuslardir. “Tiirk devlet
adamlarinin ve zenginlerinin, hakimiyetleri altindaki topraklarda kurduklari
sosyal tesislerin en onemlisi dariissifalardir. Cok zengin gelir kaynaklarinin
bagislandigi bu hastaneler, yiizyillar boyunca devlete yiik olmadan saglik
problemlerinin ¢dziimiine yardimer olmustur.” (Bayat, 2016, s. 260). Satuk
Bugra Han 6nderliginde Miisliiman olan Tiirkler tibbi alanda kendilerini ye-
tistirmeye devam etmis ve tip ilmine dair 6grendikleri bilgileri yaziya aktar-
miglardir. Beylikler Donemi'nin etkisiyle de dilde meydana gelen Tiirkce-
lesme faaliyeti tip metinlerine de sirayet etmistir. Arapca ve Farsga eserlerin
cogu Tiirkceye terclime edilerek Tiirk¢enin yazi dili haline gelmesine olanak
saglanmgtir. Tarihsel agidan degerlendirildiginde 1387°de Ishak bin Murad
tarafindan yazilan Edviye-i Miifrede bilinen ilk Tiirkge tip eseri olarak kabul
edilmektedir (Dogan, 2009: s. 9).

Eski Anadolu Tiirkgesi doneminde tip egitimi gerek teorik gerek uygu-
lamal1 olarak biiylik alimlerden alinirdi. Alinan bu egitimler sonunda uygun
goriildigi takdirde icazet verilirdi. Bunun yaninda kendini gelistirmek iste-
yenler Arapca ve Farsca ogrenerek o dillerde yazilan tip metinlerini okuyup
yeni ilaglar, kiirler ve tedavi yontemleri 6grenirdi. Bunlar neticesinde Anadolu
Tiirk¢esi Donemi'nde birgok hekim, hekimbasi yetismis, tip ilmine dair eser-
ler kaleme alinmugtir: Ishak bin Murad Edviye-i Miifiede (1387) (Canpolat,
Onler 2007), Hekim Bereket Tufhe-i Miibarazi (13. — 14. yy) (Erdag Do-
guer 2013), Hekim Bereket Kitdb-1 Hiildsa der Ilm-i Tibb, Tbnii’l-Baytar’in
Cami’ii’I-Miifredatii’l Edviye ve’l-Agdiye adl1 eserinin Aydinoglu Umur Bey
adina yapilan terciimesi Terceme-i Miifredat-1 Ibni Baytar, Ali bin Abbas Kd-
milii 5-Sind ‘a, Celaleddin Hizir Miintahdb-1 Sifa (Onler 2019), Celaleddin
Hizir Teshil (Turan 1993), Ahmedi Tervihii’l-Ervah (Ozer 1995), Ibn-i Se-
rif Yadigdr-1 Ibn-i Serif (Kiigiikker 1994), Cerrah Mes’0d Kitdb-1 Huldsa-i
Tibb (15. yy) (Ugar 2009), Abdulvehhab bin Yusuf ibni Ahmed el-Mardani
Kitabii’l-Miintahab fit-Tibb (Bayat 2005), Ahmedi Dai Tibb-1 Nebevi (Ca-
giran 1996), Hekim Besir Celebi Mecmuatii’l-Fevad'id (1436), Mii’min bin
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Mukbil Sinobi Zahire-i Murddiye (1437) (Demir 2002), Mii’'min bin Mukbil
Sinobi Mifiahii n-niir ve Hazainii s-Stirur (Sahin 1994), Muhammed bin Mah-
mud Sirvani Tuhfe-i Muradi fi IIm-i Cevdhir (Argunsah 1999), Miirsid (Bayat,
Okumus 2004), Kemdaliyye (Yelten 1993) ve Sultaniye (Kurban 1990) isimli
eserler ve son olarak miiellifi bilinmeyen Kitdbii’'I-Miihimmat (Ozgelik 2001)
calismalar1 6nemlidir. Bu eserlerde saglik bilgisi ve bazi hastaliklarin tedavisi
-ulser, cigek, kizamik, bag ve gogis, karaciger, dalak- ilag yapimi, ilag ola-
rak kullanilan ¢esitli maddeler, anatomi ve pataloji gibi temel tip bilimleriyle
uygulamali tip bilimleri hakkinda bilgi, hastaliklara genel tedavi yontemleri,
hijyen, goz hastaliklar1 ve bu hastaliklarin tedavileri anlatilmaktadir.

Klasik dénem Osmanli tibb1, Anadolu Selguklu tibbi gelenekleri ile do-
nemin kiiltiir merkezleri olan Misir, Suriye, iran ve Tiirkistan’dan gelen
bilim adamlar1 sayesinde gelismistir. Osmanli tibbi, tibbi problemlerin
¢dziimiinii Islam tibbinda aramig, Rénesans sonrasi Avrupa’da gercek-
lesen biiyiik tibbi gelismeleri baslangicta uzaktan da olsa takip etmeye
calismig, daha sonra tibbi eserlerin tercimeleriyle tanismis, zamanla
bunlar1 benimseyip Islam tip geleneginden Bat1 tibbia ydnelmistir.
(Bayat, 2016, s. 295-296).

Osmanli Tirkcesi doneminde edebi metinlerin disinda yogun ilgi goren
tibbi metinler azzimsanmayacak kadar ¢oktur. Donemin padisahlarina -Fatih,
II. Bayezid, Kéanini’ye- 6zel hekimlik yapan, kendini Arapca ve Farsgada ye-
tistirerek o dillere ait tip metinlerini ¢eviren kiymetli hekimler tarafindan bu
metinler kaleme alinmistir.

Bu yazida donemin iinlii hekimlerinden Tebrizli Kemaleddin’in oglu Ahi
Celebi’nin tibba dair kaleme aldig1 3 varaklik mesnevisinin -Manziime-i Tibb
adli eserinin- nesri sunulmustur. Bu metnin ¢ogu niishasinin ferag kaydina
rastlanilamamis ve bu ylizden en eski niisha tespit edilememistir. Bu ¢aligma-
daki amag; vezin dikkate alinmadan yazilan ve bir¢ogu eksik bilinen niishala-
rin tek tek okunarak eksik beyitlerin tamamlanmasini saglayarak alana katki-
da bulunmaktir. Ayrica niishalardaki farkli okumalar dipnotlarda gosterilerek
niishalar arasinda bir karsilastirma da yapilmasi amaglanmistir. Yine bu ¢alis-
manin son kisminda metinden hareketle tip terimlerine iligkin bir sdzliikkge ha-
zirlanmig ve bu terimlerin koken bilgisine iligkin agiklamalart paylagilmistir.
Ayrica bu yaziya temel alinan niishanin yazim ve dil hususiyetleri drnekler
dahilinde gosterilmistir.

Bu ¢alismanin igerdigi dilsel verilerle bilim ve tip tarihine dnemli veriler
sunabilecek bir niteligi haizdir. Esasinda simdiye kadarki metin nesirleriyle
birlikte bu eser de Tiirkgenin tip terimleri gibi gelecekte yapilabilecek tematik
bir s6z varligi incelemesine katki sunacak potansiyeldedir. Bununla birlikte
metin dil arastirmalariin yani sira bahsi gecen sahalarla alternatif tip gibi
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sahalara kaynaklik edecek tiirden bir ¢aligmadir. Elbette bu ¢aligma bir dilsel
metin nesri oldugundan ve makale kapsaminda hazirlandigindan halk hekim-
ligi veya halk bilimi agisindan teferruatli bir degerlendirme bu arastirma kap-
samina alimmamustir.

Ahi Celebi’nin Hayat1 ve Eserleri

Ali Haydar Bayat’in sundugu bilgiler temelinde; Ahi Celebi’nin asil adi
Mehmet olup Tebrizli bir hekim olan Kemaleddin’in ogludur. Kemal, Kas-
tamonu’da Isfendiyaroglu Ismail Bey’in hizmetinde calisirken Fatih’in bu
beyligi 1461 yilinda Osmanli topraklarina katmasiyla Istanbul’a yerlesmis,
kisa zamanda taninip bilyik bir servet sahibi olmustur. Ahi Celebi ilk 6nce ba-
basindan daha sonra da devrin iinlii hekimlerinden olan Kutbeddin Altuniza-
de’den aldig1 derslerle kendini yetistirmistir. 1473 Otlukbeli Savasi’nda ordu
hekimligi yapmis, Fatih Dariissifasi’nda ¢alismis, dariissifa hekimlerinden
Muhiddin ve Haci’nin saraya girmeleriyle bagshekim olmustur. 1481 yilinda II.
Bayezid’in ciilusunda saray hizmetlileri arasina alinmis, kisa siire sonra mut-
bak emini (emin-i kilar) olmustur. Padisahin dostlugunu kazanmasi husumete
sebep olmus, dedikodularin bas gostermesiyle birlikte gérevinden alinmistir.
Sultanin bulundugu bir mecliste hakkinda ¢ikan dedikodularin dogru olmadi-
&1 anlasilmig ve 1507 yilinda hekimbagiliga atanmistir. Ahi Celebi, 1. Baye-
zid’in 6liimiine kadar bu gorevini devam ettirmis olsa da Yavuz Sultan Selim
tahta ¢ikinca tekrar azledilmistir; ancak 1515 yilinda tekrar hekimbasilik go-
revine getirilmistir. 1520°de Kanuni’nin tahta ¢gikmasiyla hekimbasiliktan bir
kez daha azledilmis, bundan sonraki yasaminda miinzevi bir hayat siirmiistir.
1524 yilinda hac gorevinden donerken Kahire’de hastalanip vefat etmis ve
Imam Safi’nin kabrinin yanina defnedilmistir (bk. Bayat, 2016, s. 302-303).

Ahi Celebi’nin tip iizerine alt1 eseri bulunmaktadir:

1. Al-fava’id al-Sultaniyya fi’l-Kava'id al-Tibbiyya (Far.) Hifzissihha lize-
rine yazilmig mithim bir eserdir. Bir mukaddime, ii¢ makale ve bir hatimeden
meydana gelir. Mukaddime hifzissihha, birinci makale sagligi korumada ali-
nacak tedbirler (on dort bab, bes fasla ayrilir), ikinci makale mide, bagirsak,
tenasiil uzuvlarinin hifzissthhasi hakkindadir. Bu makale dokuz baba ayrilir.
Uciincii makale ise esyanin hassalar1 hakkindadir. Ug baba ayrilir. Hatime ise
iki fasla ayrilir (Thsanoglu vd., 2008, s. 105). Tek niishas1 Fatih Kiitiiphanesi
No. 3592°de kayithidir.

2. Risale fi Beyan A ‘mal el-Asriba ve’l-Me ‘acin el-Mucarraba ve Fevai-
diha (T) Metinde ad1 Ahi Mehmet b. Kemaleddin olarak gecmektedir. Risale
iki bab iizerine tertib edilmistir. Birinci babda igeceklerden ve bunlarin sag-
lik iizerine faidelerinden bahsedilir. Ikinci babda ise macunlar, 6zellikleri ve
kullanilmasi anlatilmaktadir (Thsanoglu vd., 2008, s. 106). Eserin bilinen iig
niishas1 bulunmaktadir.
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3. Risale-i Hasat el-Kilyatayn ve’l-Mesane (T) 11. Bayezid’e ithaf edilmis-
tir. Bobrek ve mesanede olan tasa dair bir risaledir. On boliimdiir. Zamanla
klasik bir tip kitab1 halini almistir. Tagin bedende nasil olustugu, araz ve be-
lirtileri, ilaci, idrar yolunu zedeledigi zaman yapilacak tedavi, sular, kaplica-
larla tedaviden bahseder. Sondaj yoluyla bir mesane taginin kirilmasi anlatilir.
Zaynuddin al-Curcani, Galinos, ZakarTya al-Razi gibi tabiblerin eserlerinden
aldig1 bilgileri aktarir. Birinci bab, bobrek tasinin olusumunun sebebi, ikinci
bab tasin bedende bulundugu yerler, ti¢lincii bab bobrek ve mesanede olan
tagin alameti, dordiincii bab tas tedavisinin yollari, besinci bab su-i mizag ne-
dir ve kagtir. Sebebi alameti. Altinct bab tasin tedavi sekilleri ve tedbirler,
yedinci bab tedavide ilaglar, yaglar (edhan), tedavi eden alimler, sekizinci bab
tag idrardan ¢ikarken yaralanma yapsa yahut bevl yolunda kalsa onun ilaci ve
c¢ikarilmasi, dokuzuncu bab tas1 yarip ¢ikarma, onuncu bab bébrek ve mesane
tasina edviye-i miifrede ile tedavi etmeyi beyan eder (Ihsanoglu vd., 2008, s.
106). Eserin bilinen yedi niishas1 bulunmaktadir.

4. Serh-i Kanunge li’l -Cagmint (T) Sultan Bayezid’e ithaf vardir. Cagmi-
ni’nin Kanunge’sinin serhidir (Ihsanoglu vd., 2008, s. 108). Eserin tek niishas1
Siileymaniye Yazma Eserler Kiitiiphanesi Nuruosmaniye Kiitiiphanesi’nde
No. 3529°da kayithdir.

5. Tarcamat el-Miicaz fi t-Tibb (T) Ibn al-Nafis’in al-Miicaz fi’l-Tibb adli
eserinin terctimesidir. Edirne Dartissifasi’nda Kanuni’nin vezirlerinden Siiley-
man Pasa i¢in terciime edilmistir. Terctimesi 850/1446 yilinda, hekimlerden
Sinan Efendi’nin huzurunda ger¢eklesmistir. Eser, ilmi ve pratik tip konulari,
ilaglar, gidalar, bir organa ait hastaliklar, organlar aras1 hastaliklar olmak iizere
dort boliime ayrilir (Thsanoglu vd., 2008, s. 109). Eserin bilinen bes niishasi
bulunmaktadir.

Eser Uzerine!

Yukarida isimleri zikredilen eserlere ilaveten bu ¢alismanin da konusunu
olusturan Manziime-i Tibb; Risale-i Pendname-i Eflatun Manziim Aht Celebi,
Pendname-i Eflatin ve Aristatalis gibi adlandirmalar1 bulunan bu eser, Ahi
Celebi’nin tibba iligkin ¢esitli tavsiyelerini igeren hacimce kiiciik ve manzum
bir eserdir. Bu eser {i¢ varaklik bir mesnevi olup aruzun hecez bahriyle yani

' “Manzum Bir Tip Metni Orneginde Tip ve Halk Hekimligi Unsurlarimin incelenmesi”

baslikli 2022 tarihli bir yazida bu ¢alismayla ayni adi tastyan Manziime-i Tibb isimli eser,
tek bir niisha temelinde A. Aytac tarafindan incelenmis ve makalede metnin Ferdi mahlash
bir kisiye ait oldugu belirtilmistir. Tarafimizca hazirlanan bu yazinin konusunu olusturan
eserin ise Ahi Celebi’ye ait oldugu muhtelif niishalarda yer alan ferag kayitlarinda ve bazi
niisha bagliklarinda zikredilmistir. Ayrica Aytag tarafindan hazirlanan metin 61 beyitle
mahdutken bu caligmada eserin hacmi 126 beyte kadar ¢cikmistir. Aytag’mn inceledigi bu
metin, Ahi Celebi’nin Manziime-i Tibb isimli eserinin baska bir kalem tarafindan tertip
edilmis muhtasar bir niishast olma ihtimalini diigiindirmektedir.
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Mefdiliin/Mefailiin/Feiiliin kalibryla yazilmistir. Beyitlerin her zaman mezkar
kaliba uygun yazilmadig1 goriilmiis, yer yer eksik ya da fazla yazilan beyitler
de tespit edilmistir. Bu kadar eksik ya da fazla beytin yer almasi ¢cokca farkli
okumalar1 da beraberinde getirmistir. Biitiin bunlar neticesinde en dogru met-
ni ortaya koymak i¢in niishalarin hepsi tetkik edilmis, beyit farkliliklar1 vezne
uygun olarak tekrar gbzden gegirilmistir.

Nasihatname tiiriinde yazilmis bu manzum eser, hizli yemek yememe konu-
sunda tavsiyeyle baglar. Viicuda zarar verebilecek bir¢ok olaydan bahsedilirken
ayni zamanda vell mesliile sahil yégrekdiir / néece mahmima yayla yégrekdiir
gibi sozlerle veremli birine sahil kenar1 iyi gelirken, hummaliya yayla hava-
sinin daha uygun oldugundan soz edilerek hastaliklara dair mekan onerisinde
bulunulur. Eser ¢ogu noktada ilmi bir hiiviyet tasisa da kimi noktada tecriibeye
dayal1 halk hekimligi uygulamalarini ihtiva etmektedir. Halk arasinda hamam-
lara viicudun ve ruhun kirden armmasi baglaminda kutsiyet atfedilmistir. Or-
negin metinde hamama gitmenin viicuda iyi geldigi su beyitlerden anlagiimak-
tadir: eliiy ériirse gir hammama her riiz / kabul ét bu soziim ey baht-1 piriz,
‘arak dokiince dur hem ani germ ét | bu icsamim pak ét nerm ii ter ét “Ey bahtli
kisi soziimi dinle ve kabul et, elinden gelirse her giin hamama gir; Sicaktan
yumusayan bedenin ter dokiince onu temizle.” Yine geleneksel tibbin en eski
uygulamalarindan olan hacamata metinde su sekilde yer verilmistir: hacamat
kim éderise kafadan / yémesiin gam ki kurtila beladan “Kim kafadan hacamat
yaparsa hastaliktan kurtulacagina siiphe yoktur.” Ilerleyen beyitlerde ahlat-1 er-
baadan ve bunlarim bedende eksik olmasindan kaynakli hastaliklardan (verem,
atesli hastalik, ishal, basur vb.) bahsedilir. Metinde bu hastaliklar i¢in yapilan
ilaglar ve uygulanan tedavi yontemleri su sekilde anlatilmustir: evde yak ‘id:
ana eyle derman | oyanmis ‘uda biraz tuz kat ey can; dégiip bunlart hall étsen
revadur / bevasir tizre ek kim hos devadur; dahi bundan yése kim a¢ karina /
gide balgam u safrast arma “Ey can, evde odunu yak ve yanmis oduna biraz
tuz kat; (Daha sonra) bunlar1 doviip karistirirsan bu (ilag) basura iyi bir derman
olur; Ve kim (ilac1) a¢ karnina icerse balgam ve safradan kurtulup arinir.” Yine
tavsiye edilen bu ilacin dige de iyi geldigi metinde soyle anlatilmistir: siirersen
dise her giin bu devadan / disi pak eyleye jeng ii niimadan “Bu ilact her giin
disine siirersen gortinen kirlilik temizlenir.” kimiin kim olsa nasurdan cezasi /
déyem sana nediir anun devast; katup zeyt yagina hiin-1 siyavug / stir ol dis iis-
tiine ta kim ola hos “Kimin nasirdan sikintisi var ise sanan onun devasini soy-
leyeyim; zeytinyagina hlin-i siyavus adi verilen ¢igegi katip (karistirin), daha
sonra (derman) olabilmesi i¢in onu disin tlizerine siirtin.”
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Eserin Niishalar

Ahi Celebi’nin Manziime-i Tibb’1min bugiin Tiirkiye ve Tiirkiye disindaki
kiitiiphanelerde toplam sekiz niishast mevcuttur.

Berlin Kiitiiphanesi, Ms. Or. No. 1988 (B). Nesih yaziyla kaleme
alinan bu niisha Berlin Kiitiiphanesi’nde Ms. Or. 1988 envanter numarasiyla
kayitlidir. Mustafa bin Ahmed tarafindan Sevval 1049°da istinsah edilen bu
eserin her bir sayfasi 31 satirdan olusmaktadir. Bu niisha icerisinde yer aldig1
mecmuanin 291°-294? varaklari arasinda yer almaktadir.

Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyo-
nu, No. 203/21 (MS). Harekeli talikle kaleme alinan bu niisha Siileymaniye
Yazma Eser Kiitliphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu, 203/21 arsiv numa-
rasinda kayithidir. Miistensihi hakkinda bir malumat bulunmayan niishanin is-
tinsah tarihinin 1090/1680 oldugu distiniilmektedir. Eserin her bir sayfasi 15
satirdan olugsmaktadir. Rakabeli olan bu eser, igerisinde yer aldigi mecmuanin
154-156 varaklar1 arasinda bulunmaktadir.

Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Laleli Koleksiyonu, No. 3735/9
(L). Bu niisha Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Laleli Koleksiyonu,
Islami Tip Yazmalar1 Katalogu, 3735/9 arsiv numarasinda kayithdir. Talik
yaziyla kaleme alinmis olup 1105/1694 tarihinde istinsah edilmistir; ancak
miistensihi hakkinda herhangi bir malumat bulunmamaktadir. Her bir sayfada
21 satir bulunan bu niisha igerisinde yer aldigi mecmuanin 174°-176* varaklari
arasinda yer almaktadir.

Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, ibrahim Efendi Koleksiyonu,
No. 574/2 (IB). Bu niisha Siileymaniye Yazma Eserler Kiitiiphanesi, ibrahim
Efendi Koleksiyonu 574/2 arsiv numarasiyla kayitlidir. 1180/1767 tarihinde
Muhammed b. ibrahim tarafindan istinsah edilmistir. Temiz bir nesih hatla ka-
leme alinmis olan eserin her bir sayfasi 19 satirdan olugmaktadir. Birinci va-
ragn ilk sayfasi bos olup metin ikinci sayfayla baglamaktadir. Baslik kirmizi,
metin siyah miirekkeple kaleme alinmistir. Sayfalar gayet temizdir ve yipran-
ma emaresi goriilmemektedir. Yazi harekesizdir, bazi kelimelerin iistii karalan-
mistir. Rakabeli olan niishanin bitisi tic mimle gosterilen temmet kaydindan
anlasilmaktadir: siide 'I-hakirii’l fakir muhammed bin ibrahim gaferallah.

Koyunoglu Kiitiiphanesi, No. 12037 (K). Bu niisha Koyunoglu Kiitiip-
hanesi 12037 numarali mecmuada kayithidir. Hicri XII. asirda istinsah edilen
metnin bagliklar1 kirmizi, icerigi siyah miirekkeple kaleme alinmistir. Ayrica
derkenarlara alinan ¢ok¢a not da bulunmaktadir. Harekesiz nesihle yazilan

eser rekabelidir.
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Koyunoglu Kiitiiphanesi, No. 12036/3 (K). Bu niisha Koyunoglu Kiitiip-
hanesi’nde 12036/3 numarali mecmuada kayitlidir. Nesih hatla yazilmis olup
her bir sayfa 23 satirdan olusmaktadir. Miistensihi ve istinsah tarihi hakkinda
herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Topkap1 Sarayr Miizesi Yazma Eser Kiitiiphanesi, Revan Koskii Bo-
liimii, No. 1688/2 (RK). Nestalikle kaleme alinan bu niisha Topkap1 Saray1
Miizesi Yazma Eser Kiitliphanesi, Revan Koskii Bolimii, 1688/2 numarali
arsivde kayithidir. Her bir sayfasi 29 satirdan olusan bu eser, bir cetvel igeri-
sinde harekesiz yaziyla yazilmigtir. Basliklar ve bazi kelimeler kirmizi, metin
siyah miirekkeple kaleme alinmistir. Derkenarlarda notlar yer almakla birlikte
niisha rakabelidir. Mistensihi ve istinsah tarihi hakkinda herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir.

Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Yazma Bagislar Koleksiyonu,
No. 2144/7 (YB). Bu niisha Siileymaniye Yazma Eser Kiitliphanesi, Yazma
Bagislar Boliimii 2144/7 numarali mecmuada kayithidir. Harekesiz nesihle ya-
zilan eserin satir sayilari tutarsizdir. Sadece baslik kirmizi metin siyah miirek-
keple kaleme alinmistir. Rakabeli olan bu niishada yaklagik 35 beyit eksiktir.
Miistensihi ve istinsah tarihi hakkinda herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Eserin Yazim ve Dil Hususiyetlerine iliskin Baz1 Notlar

Manziime-i Tibb’1n bilinen sekiz niishasi bu ¢alismaya dahil edilmis, bazi-
larinda istinsah tarihleri yer almadigi i¢in en eski niishayi tespit etmek glicles-
mistir. Bu ylizden de elde bulunan niishalar biiyiik bir titizlikle tetkik edilerek
en dogru niishanin ortaya konmasi amaglanmistir. Eski Anadolu Tiirkcesiyle
kaleme alinan bu metin donem o6zelliklerinden ¢ok fazla ayrilmamaktadir.
Bildirme durumu eki sadece +dur (002, 005, 027, 045...) sekliyle karsimiza
cikmaktadir. Eski Tiirk¢ce doneminden beri s6z basinda korunan//iinsiizii Eski
Anadolu Tiirk¢esinde 4/ olarak goriilse de bazen art siradan tnliiler komsu-
lugunda aykirilik gosteren drnekler de mevceuttur: fogru ~ togr: (016, 018),
tamar (106, 110), turup (069, 072, 075, 077). S6z basindaki /#/ insiizii su iki
ornekte Stiimlillesmistir: dutsay (064), duta (042). “Dogru” kelimesinin ya-
zim1 bazen yuvarlak bazen de diiz iinliilii sekilde taniklanmistir: fogru (015),
togrt (017). Eski Anadolu Tiirk¢esinde ikinci tekil iyelik eklerinin baglama
tinliisiiniin yuvarlak tinliilii olmas1 beklenir; ancak metinde icsamiyi 6rnegin-
de diiz iinlii gelerek aykirt bir durum geligmistir. Tiirkcede 6zellikle Arapga ve
Farsca dillerinden farkli olarak yapim ekleri sona getirilerek yeni kelimeler
tiiretilir. Bu farkliliktan dolay1 Anadolu’daki ilk Tiirkge yazilarda ekler kimi
zaman bitisik kimi zaman da ayr1 yazilir. Ornegin metin igerisindeki bazi 6r-
neklerde /ise/ kelimeye bazen bitisik bazen de ayri yazilmistir: olursa (011,
013), olurisa (092), éderse (023, 037, 087), éderise (057) gibi. Metinde Arap
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alfabesinin tesiriyle kimi durumlarda yazimin etkisiyle £/ {insiizii #/ile yazil-
mustir: bulup (019), katup (066), turup (069, 072, 075, 077) gibi. Son olarak
bu niishada ¢ok sayida yardimei fiille kurulmus birlesik fiil de mevcuttur: zin-
har eyle- “sakinmak, ¢ekinmek” (015), tiz vér- “acele etmek” (017), ferman
ét- “buyurmak” (099), siist ét- “giicsiizlesmek, zay1f diigmek™ (025, 040, 082),
gozet ét- “gdzetmek” (100), hazer kil- “sakinmak, cekinmek™ (081, 083).

Metin
MANZUME-I TIBB?
001  etibbanuy budur pend ii kelam1
sakin ifratila yéme ta‘ami
002 ki her maraznun ash ¢ok yémekdiir®
géce bidar u giindiiz uyumakdur
003  sakingil cok yémekden her yémisi
sarardur ¢cok yémek benzi vii disi
004  yérisen n’ola iste galib iken
eliin ¢ekgil ma‘1diin talib iken*
005  oyanup diinle su igmek hatardur
teniine habs-i bevl étmek zarardur®
006  akarsu sarki olsa ya simalt®
o sudan igeniin hos ola hali
007  kuyu suy1 ki rakid ab-1 derddiir’
hemise i¢ene® ol renc i derddiir

2 RK 158bl: Risale-i Tibbii’l-Hekim Ahi Celebi EI-Merhiim; IB 205al: Risdle-i Pendname-i
Eflatin Manziime-i Aht Celebi; YB 71bl: Manziime-i Tibb; KO 99bl: Nesayih-i Tibb
Manzimediir; B 291b1: Pendname-i Eflatiin ve Aristatalis

RK 158b3: ki her emrazuy ash ¢ok yémekdiir, KO 99b4: ki her maraznuy asl yémekdiir;
MS 154al: cemi* maraznuy asl yémekdiir

4 KO 99b7: eliiy ¢ek ma ‘ide talib iken; L 174b4: eliini ¢ek ma ‘idiin talib iken

5 L 174b5: olsa teniine habs-i bevl étmek zarardur

L 174b6: akarsu sarki ya simalt

7 KO 9909: kuyu suyr gibi su ki ab-1 derdiir; RK 158b8: kuyi suyt ki rakid ab-1 zerddiir; L
174b7: kuyr suyi ki ab-1 telh ii serdiir; MS 154a4: kuyt suyt turudur k’ab-1 derdiir; B 292a9:
kuyt suyt turur su k’ab-1 zerddiir

8 [B205a7, YB 71b7 ve B 292a10: icinde
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008  sevahilde tutarsa kim ki’ mesken
olur ol kendii 6z canina diigmen
009  veli meslile sahil yég(i)rekdiir'
néce mahmiima yayla yér gerekdiir!"!
010  cihanuny varlig1 ab u hevadur
heva vii ab1 bed yér bir hatadur'
011  kimiiy yiiksek yér olursa makami
hevasindan cihanuny bula kami1
012 kimiiy yiliksek yér olmazsa hevasi
her ay1 garbdan olmaz hem kazasi
013  eviin ger sarki olursa binasi'
heva-y1 garbdan olmiya fezasi'
014  olur ol ‘avratun niis1 sana nig
ki senden sal u mahila'® ola bis
015  hazer pire zenandan eyle zinhar
ki bunlardur asayis'® ‘0mre gaddar
016  miinasib togr1 geng ola sa‘adet'’
eyegi'® gibi egrisine la‘net
017  anury egrisine tiz vér talaki

bir eyiisine cehd ét ol miilakt

RK 158b9: kimse

B 292al3: veli mebrire sahil yég(i)rekdiir

L 174b9: néte mahlilaya yayla yégirekdiir; B 292al4: néte mahrire yayla hub gerekdiir;
MS 154a5: néce mahmiima yayla yégrekdiir

L 174b10: heva vii bed yér bir hatdadur; MS 154a6: hevast abt bed yér bil hatadur; B
292al16: bular bed olsa tomaklik hatadur

1B 205a12 ve L 174b12: eviiy sarki olursa bindsi; MS 154a6: eviiy sarki olursa hevast

RK 158b13: heva-yr garbdan olmaz safdsi; L 174b12 ve MS 154a7: heva-yi garbdan olmaz
fezast

KO 100a4 ve L 174b13: mah u salila

KO 100a3: kim eyler esas; RK 158b15, MS 154a8, L 174b14 ve B 292a24: ki bunlardur
esas

KO 100a5, RK 158b18: miindsib geng togri olsa sa ‘adet; L 174b15 ve M$ 154a8: miinasib
geng ii togru olsa sa ‘adet

KO 100a5: eger
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018  “Oomr harg¢ étmegil'”” insafa gelmez
ki egri eyegii hi¢ togr1 olmaz*

019  sakin israf-1 sehvetden bulup dad
bu ‘0mr-i nazenini étme?' berbad

020  kuva-y1 sehvet* olmasa bedende
ki hergiin saglik olmaz can u tende

021  ‘abesg yére hayfu harc ola sehvet?
éder idraki olan ana* ragbet

022  bahar eyyami mahbiba ola®® hem
ele? girerse zevke ¢ekmegil gam

023  Kkatr issiler olicak cima‘1
kim éderse bula renc i suda‘1

024  kat1 mest i susuz hem?” a¢ olan?®
helak eyler cima‘un ¢ok ziyani®

025  éder ra‘se vii falic hem teni siist®
yliziin rengin goziin nirm alur cest

026  na-balhig zist-i riy u pire zenden®!

zen-i renctr’? u hayizdan sakin sen

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

L 174b17: eyleme

KO 100a7: ana gii¢ cehdle hi¢ togr: olmaz; RK 158b18, L 174b17 ve MS 154al0: eyegii
cehd ile hi¢ togri olmaz

B 292a26: kilma

IB 205a19 ve YB 72a3: sehvetden

KO 100a10: ‘abes yére hayf ola sehvet
RK 158b21: am

KO 100a10,RK 158b22: bahar eyyami vii mahbiibadur; L 174b21: bahar eyyami mahbitbadur;
MS 154al12: bahar eyyanmidur mahbiibadur; B 292a29: bahar eyyami mahbitbadurur

RK 158b22: ana
KO 100a12 ve MS 154al3: vi; B 292a33: ya
RK 158b24: kati mest ii susuz a¢ ola ya ‘ni

KO 100a12, RK 158b24, MS 154al3: helak eyler cima 1 étmek ziyani,; B 292a34: helak
éder cima 1 étmek ziyani

KO 100a13: éder ra ‘se vii falic ii deli mest
MS 154al4: hazer kil ra ‘se vii pire zenden

KO 100a14 ve MS 154al4: renciire
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027  bulardur ademe noksan édenler
kimi hasta kimi* bi-can édenler
028  eger bir huib-1 hiisne hem-dem olsan
musahib diisiip ana bi-gam olsan
029  cima‘ipdan menafi® ¢ok bulasin®*
ziyade kuvvet u dil-sad olasin
030 eliip érilirse gir hammama her raz
kabul ét bu s6ztiim ey baht-1 piraz*®
031  ‘arak dokiince dur hem an1 germ ét*
bu icsamini pak ét nerm i ter ét¥’
032 ki dafi‘ sana budur her marazdan
hakikatdiir soziim dinle garazdan
033  viictdum sakingil sen hevadan®®
emin olmak dilersen her beladan
034  ta‘amun hazm édiip var ana®*® zinhar
getlirlir kabl-1 hazm ol siidde ey yar*
035  hos ol vakt olur*' hammamun hevasi
ki key vasi‘ kadim ola binasi*
036  savuk suyiyla étmek® igtisali
yigidiiy za fidiir yériin zevali
3 KO 100al5, IB 205b6, MS 154a15 ve YB 72al0: kimin hasta kimin
3 KO 100a17, RK 158b29, MS 155al ve B 292a43: cima wdan mendfi ler bulasin
35 KO 100a18: kabul bu sozi ey baht-1 piriiz; RK 158b30: kabul ét bu sézi ey baht-1 piriiz; B

205b9: kabul ét bu sozi baht-1 piriiz; MS 155a2: kabul ét bu sézi ey baht-i firiiz; YB 72al3:
kabul ét bu soziim baht-1 firiz

3% KO 100a19: ‘arak ét abt germ u niis ile; RK 159al ve B 292a47: ‘arak ét niis-1 ab u germ ile
37 KO 100a19, RK 159al ve B 292a48: bu icsamint pak [u] nerm ile

MS 155a3: viiciadum sakingil her marazdan; B 292a51: viiciiduy saklagil sen hevadan

¥ MS: yort

40

KO 100a22: getiiriir kabl-1 hazm siidde ey yar; MS 155a4: getiiriir kabl-1 hazm maraz tende
ey yar

4 RK 159a5 ve B 292a55: ola; MS 155a5: hos olsa vakt ola; L 175al: hos ol vakt

42

L 175al: ki key vasi ‘ ola kadim bindsi
# RK 159a6, L 175a2, M$ 155a5 ve B 292b1: édicek
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039

040

041

042

043

044

045

046

047

048
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éderser gusiil ab-1 kibrit ile*
teniinden falic @i hem ra‘se gide®
suy1 hammam i¢inde her ki madam
igerse la-cerem ol ola sersam?*
kacan kim giresin hammama ey yar
sakin divara vérme arka zinhar

ki siist éder*’ ‘izami vii meyani
yetisiir*® belki hem cana ziyani
yéyen balikla sevdi gore gamlar
ceke bar u kiilunc ana rakamlar
beyn-i hammam i¢inde balik el-hakk
behak duta teni miilkin* muhakkak
balig1 cok yémek kim étse ‘adet
suda‘1 arta tenden gide rahat

meger balik yéyen ice sarabi

ki hi¢ ntis étmeye ol demde abi1
sarab igmek veli miisgil hatardur
ser-a-ser din U diinyaya zarardur
ana perhiz éden bulur sa‘adet
icersen igme ki édinme ‘adet
icerisen zinhar i¢gil latifin

musahib anda ét yarun zarifin®'
igerisen az i¢ ki [bu] sifadur

ziyade étme iskar hatadur

44

45

46

47

48

49

50

51

L 175a3: kibrite; MS 155a6 ve B 292b3: kibride

RK 159a7 ve MS 155a6: teniinden falic ii ger ra ‘se gide; B 292b4: teniinden falic ol yiiz
ra ‘se gide

L 175a4: icerse la-cerem ola sersam

IB 205b19 ve YB 72b4: éyler

RK 159a10, IB 205b19, YB 72b4 ve L 175a6: érisiir; B 292b10: yétise

RK 159b19 ve L 175b8: miimkin

RK 159b23 ve L 175b13: icersey étmegil icmeki ‘adet; MS 155b6: icersen étme kim igmeki ‘adet
L 175b14: latifin
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049  sepidin sayfda niis-i zerd i stirhin®
sitadan gayri vaktde igme sakin

050  dakik i esra‘ iskar-1 sifadur
galiz 1 ibta’ iskar-1 hatadur

051 igerse sakr? pir olmaya baki
yigidiip susuz igmekdiir** helaki

052  sarab-1 germ [ii] ter tab‘a su katma
sarab-1 germ [u] huski igme bi-ma

053  bés aya dek yenisi germ u terdiir
yedi aylik mu‘tedil® bi-zarardur

054  yediden gegse germ u husk olur ol
su katma néce ana igmegil bol*®

055  suyarila o dem ét ittifaki
kim olmaya sentinile nifak1

056 ele girse yeter mahbiib-1 zZiba
bular olmazsa var niis ile tenha

057  hacamat kim éderise kafadan
yémesiin gam ki kurtila beladan

058  kenif igre varup bil ¢ok turanug
bevasir mak‘addan tey éder anun

059  gide her riiz ¢ii mak ‘addan ki kani®’
bela® mihnet i¢re ola cisani

060 evde yak ‘Gdi ana eyle derman®

oyanmis ‘Uda biraz tuz kat ey can

52 1B 206a9: sepidin sayfda zerd ii siirhin

3 RK 159b28 ve L 175b17: surf

4 IB 206all: i¢mek

55 RK 160al: mu ‘tedildiir; 1B 206a13: mu ‘tedilden; L 175b19: mu ‘tedil ii
% RK 160a2: ani i¢gme suyin maraz étmeyince; L 175b20: ani igme suyin étmicek bol
57 RK 160a7: gide her riiz mak ‘addan ¢ii kant

8 RK 160a7, IB 206a19 ve YB 72bl4: bela vii

59

YB 72b15: evde yak ‘ud: ile aya eyle derman
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061  dogiip bunlar hall étsen revadur

bevasir tizre ek kim hos devadur®

062  dahi bundan yése kim ag karina®

gide balgam u safrasi arina

063  siirersen dise her giin bu devadan

disi pak eyleye jeng ii niimadan

064  be-gayet hos bly-1 eyler® dehan

miidam agzur i¢inde dutsan ani

065  kimiin kim olsa nasurdan cezas1®

déyem sana nediir anun devasi

066  katup zeyt yagia hun-1** siyavus

siir ol dis tstiine ta kim ola hos

067  urulmis dertden insanur) nihadi

yéne bu dertden olupdur fesadi®

068  biri kandan® anur) birisi sevda®’

biri balgam durur birisi safra

069  turup tanla®® goren agzini tatlu

bogazi kurimis hali ya tolu

070  icre su ¢cok u gogli eksi ister

sidiigi rengi sanki kana benzer

071  anurn belkim olupdur kan1 galib

tiz olsun ol kan aldirmaga talib®

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

MS 155b8: bevasir olana bir hos devadur
MS 155b9: dahi kim yése bundan ag karina

RK 160all: éder

Betiil OZCAN

RK 160a12: kimiin nasurdan olursa cezasi; MS 155b11: ki kim basurdan olsa [ger] hardst

B 206b7 ve YB 73a6: bir

RK 160a14: yéne bu dertdendiiriir fesad

RK 160al5: kandur

MS 155b13: biri kandur birisi dahi sevda
IB 206b10 ve YB 73a9: turup u tayla
RK 160al7: tiz olsun kan aldirmaga talib
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168 Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmus bir tip metni: Manziime-i Tibb

072 turup kim gorse tanla agz1 ac1”
za 1f étmisdiiriir’! safra mizaci
073  sidiigi rengi hem benzidiiriir zerd”
ki germ [u] huskdandur bil ana bu derd”
074  gotire™ eksi tatlu i‘tidali
yéye da’im gide andan melali
075  turup tuzlu bulan agzini tagla
ana galib olupdur balgam anla
076  anun ishal ile olur sifas1
ki mishil balgamur olur devasi’
077  turup eksi goren’ agzini ferda
ana galib olupdur belki sevda
078 ol asil olanuny rengi karadur”’
yése sirin U cerb ana devadur
079  hiida ¢iin ‘ilm-i hikmetle cihani™
miizeyyen eylemisdiir ins ii cant
080  mizac1 ademiin benzer bustana”
miinasipdiir eya sah-1 cihana®
081  ¢eragun did-1 bayindan®! hager kil

ani1 sersam [u] rencine sebeb® bil

0 RK 160al8: turup tapla goren agzini aci, L 176al: turup tapla bulan agzint act

71 RK 160al8, YB 73al2 ve L 176al: etmisdiir
2 MS 156al: sidiigi rengi vii hem beyzi sarardur

7 RK 160a19: ki germ [u] huskdandur ana bu derd; MS 156al: ki germ u huskdandur ana
zarardur

™ RK 160a20 ve L 176a3: gotiiriip

5 MS 156a3: anuy ishalle olur sifast

6 RK 160a23: bulan

L 176a7 ve MS 156a4: anuy gibi olanuy rengi karadur

L 176a8: hiida ‘ilm-i hikmetle cihan

L 176a9 MS 156a6: mizdct ddemiiy bustana

80 RK 160a26 ve L 176a9: yegane

81

L 175a7: ¢eraguy tevseninden [sen] hazer kil

82 MS 154b9: zarar
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082

083

084

085

086

087

088

089

090

091

suy1 tiz igme yéme yaticak vakt®
ki a‘zayi éder siist yiiregi saht
sudan bir néce yérlerde hazer kil
sudan hasil olur kamu® maraz bil
cima‘un dah1 hammamun sogina
dah1 miishil sonina a¢ karina
yédiikten songra helva vii yémisler
su icmek key hata durur démisler®
hiiddanuy bize uyhu®® ni‘metidiir

ki zira canila ten rahatidur®’
velikin ba‘d-1 hazm u géceler h'ab
éderse rahat olur seyh eger sab

ki giindiiz uyumakdur afet-i can
ruttibetdiir veremdiir ‘akla noksan
gazab u gam u feza® hem hacalat®
getiiriir hastaliklar®® hem helaket
gerekdiir sadulukdan®' i‘tidali
melalet olmaya ta kim®* melali
dahi edviye® étme iltifatt

ko dursun kendii hali Gizre zati

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

Betiil OZCAN

RK 159al12: suyt tiz igme yaticak vakt; L 175a8: suyr i¢cme hazer kil yaticak vakt
B 292b16; L 175a9: ciimle
RK 159al5: su i¢meklik hata durur démisler; L 175al1: suyr icmek hatdadur démisler

RK 159a16, B 292b21, L 175a12 ve MS 154b12: hiidanuny uyhu bize

RK 159al6 ve L 175al2: zira can u tey ol rahatidur; B 292b22: ki zira ol ten ii can
rahatidur; MS 154b12: zira can u tey hem rahatidur

IB 207all ve YB 73b10: gamlar feza ‘lar; B 292b27: gam u feza ‘la

L 175al5: gazab u gam u feza ' ile hacalat; MS 154b14: gazab u hem feza “u hem hacalat

RK 159219 ve L 175al5: hastalik u; B 292b28: hastaliga

RK 159a20, B 292b29 ve L 175al16: sadulukda
B 292b30: melalet olmaya basda me ‘It

RK 159a21, B 292b31, L 175a17 ve MS 154b15: dariiya
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170 Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmus bir tip metni: Manziime-i Tibb

092  zartret ger olurisa eda®™ kil*
viictidun derdine gore®® deva kil
093  misal étmis etibba rence rahi
ki renciiranda reh-revdiir kemaht
094  azuk bu yolda renctira kuvadur®’
azuksuz yola gitmek ki®® hatadur
095  sakin perhiz ile diisme kuvadan
nasip almak dilersen ger sifadan
096  ta‘ami ¢ok yémek belki hatadur®
ki her emrazuny ash imtiladur'®
097  nediir bilgil ‘ilac1'" imtilanun
ki kay’dur yégreki ctimle devanun'®
098  gerekdiir her ayur icinde bir kay’
kav1 olmaya balgam olasin hayy
099  etibbanuy éderler ba‘z1 ferman
ki her hefte iginde bir kay’ ey can'®
100  bahar igre éder kay’ taze cani
gbzet étme zemistan vii hazani
101  veli hos-vakt-i ishaliin hazandur
sitada sayfda étmek bil ziyandur'®
102  kamu emraza bil bunlar sifadur
ki def* falic vii “araku’n-nisadur
% B 292b33: deva
% L 175al8: zaruaret olurisa eda kil
% B292b34: diirlii; MS 155al: ta kim
9 RK 159a24: azuk rencira bu yolda kuvadur
% RK 159a24 ve B 292b38: gitmeklik

% RK 159a26 ve MS 155a4: beladur; B 292b41: ta ‘ami ¢ok yéemek muhkem beladur
10 {B 207al8, YB 73b17 ve B 292b42: ki emrazuy asl imtiladur

101

MS 155a4: nediir ¢aresi bil imtilanuy

12 MS 155a4: belanuy

103 RK 159229 ve B 292b48: ki ola her hefte i¢re bir kay’ ey can
104 RK 159b2 ve B 292b52: sita vii sayf i¢re ki ziyandur
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103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

Betiil OZCAN
dimag [u] mi‘deye vii sem‘a ferdiir'®
dah1 hem kuvvet vii niir-1 basardur
veli olmagil ifratina'® talib
ki bunlardur éden her renc-i galib
sahth olsar eya ehl-i sa‘adet
ki kay’ ishali hig¢ édinme ‘adet'”’
tamardan yok yere giderme kani

ki kandur bu'®® viicidun basitani'®

ki zira kan ilediir kuvvet-i ten!!°

ki kan olmasa kuvvetsiz olur ten'!!
eger nacar olur ise zartret
devadur étseler fasd u hacamat
seha stirmele ol dem iki gozi

dahi nafi’ bil ana hiisn-i havzi'?
ser u giis [u] sakakdan ger''® tamarlar
kat1 hareket étcek kil hazerler
eger hadden gecer olsa hatadur
hakikat belki''* tebdil-i ‘anadur
olur kan almaga tiz ihtiyacun

ki te’htri fesadidur mizacun

siik@in ile riyazet i‘tidalin

gozet ifratinuny ¢ekme vebalin

105

106

107

08

109

110

111

12

3

4

RK 159b4: dimag [u] mi ‘de vii hem sem ‘a ferdiir

RK 159b5: ifratila

RK 159b6: kay’ vu ishali étme hi¢ ‘ddet

MS 155a10: kan olur

RK 159b7: ki kan olur viiciiduy basitant

RK 159b8 ve MS 155all: zira kaniladur kuvvet bu tende
RK 159b8: ki kan olmasa can olmaz bedende

MS 155al13: dahi ndfi * ana hall-1 ciizi

RK 159b10: iki

L 175b1: bil ki
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172  Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmus bir tip metni: Manziime-i Tibb

114 riyazetden bulur rahat!"® mefasil
dil {i cana ferahlar ola hasil

115  riyazet mufrit olsa za ‘Tf-i tiz''®
stiktin ifratidur hem balgam-engiz

116 s0zi ¢ok olanun ¢okdur hatasi
kim olmaz yansakun ‘akl u hayasi

117  sozi ki az 6z ét érgil necata
ki ¢cok sdzden ziyan éder hayata

118  dilersen busitan ola ‘imaret
gerekdiir vakt ile ola'!” zira at

119  ana vaktinda vér ab-1 revam'®
dilerser) taze ola busitani

120 eger bi-vakt ola tohumi ya ab1
bitlirmez nesne ol yériiy tiirabi

121 seha vaktinda ét derde devayi
dilerser) kim bulasin sen sifay1

122 Za'if1i siist [ii] étmeden mizaci
gerek vaktinda édesin ‘ilaci

123 ki hakdan érise sana ‘inayet'"’
sifa vii “afiyet ola vii sthhat

124 nasihat-name ile bilgil ey can
‘amil'?® éden bula derdine derman

125  bunev'ile cihanda zinde kanm
kim étse'?! gérmeye cevr [ii] ziyani

126  yiiziim slirmege geldim asitane

122

kitabumdur sahane'?* vii bahane

5> RK 159b15 ve L 175b4: kuvvet

¢ RK 159b16 ve L 175b5: za if éder tiz
17 RK 160a27 L 176a10: pes

18 1B 207b18 : devan

19 RK 160b3: ki hakdan sapa érige ‘indayet
2 RK 160b4 ve L 176al6: ‘ilac

121 {B 208a5: aksa

12 MS 156al2: cihana
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Sozliikce

Bu bdliim metin igerisinde gecen tip terimlerine iliskin madde baslarini
icermektedir. Madde baslar1 ele alinirken kelimenin kdken bilgisine iliskin
aciklamalara yer verilerek taniklandiklar1 sozliiklere atiflarda bulunulmustur.
Ayrica metin igerisinde gegen kelimelerin beyit numaralar1 da gosterilmistir.

a‘za <Ar. “uzuv, organ” 41.|| St. 75a; Redh. 143b

balgam <Ar. “balgam (viicudun dort sivisindan biri)” < Grk. Phlegma
“balgam” 57, 74, 10, 108, 109.|| St. 198a; Redh. 382b

bevasir < Ar. “basurlar” 93, 96.|| St. 205a; Redh. 391a

cima’ <Ar. “ciftlesme” 22, 23, 28, 43.|| St. 370a; Redh. 674a
edviye  <Ar deva’ “ilaglar, devalar” 91.|| St. 23a; Redh. 52b

deva <Ar. “ilag, tedavi” 51.|| Stein. 539a; Redh. 917a

dimag  <Ar “beyin ve zarlar1” 62.|| Stein. 534b; Redh. 914a

emraz < Ar. “hastaliklar, rahatsizliklar” 2, 61.|| St. 99b; Redh. 198b
etibba <A “tabipler” 1, 52, 58.|| St. 71, Redh. 135a

eyegil < ET eyegii “kaburga” < ey+egii “kaburga” 15.]| EDPT. 272a;
OTWFE. 96

falic < Ar. “viicudun bir tarafinin felgli olarak etkilenmesi, inme” 24,
36, 61.|| St. 905a; Redh. 1362a

fasd < Ar. “damar agarak kan alma” 67.|| St. 931a; Redh. 1387a
hacamat < Ar. “kan alma” 67.|| St. 412a; Redh. 765a

hasta < Far. “yarali; hasta, sakat” 26.]| St. 460a; Redh. 847a

hastalilk < Far. “yarali; hasta, sakat” + T. “hastalik” 48.|| St. 460a; Redh. 847a
hazm < Ar. “(yiyecekleri) sindirebilme” 33.|| St. 1501a; Redh. 2165a
‘ilac <Ar. “ilag, tedavi” 56, 118.|| St. 861a; Redh. 1315a

imtila < Ar. “dolgunluk; hazimsizlik, asir1 yemekten dolay1 doyma du-
rumunda olma” 55, 56.|| St. 98b; Redh. 196b

ishal < Ar. “liretme; ishal olma” 60, 64, 109.|| St. 61a; Redh. 116a

issi < ET isi- “atesli olmak; sicaklik < isi-(s)i “sicaktan dolay1 vii-
cutta meydana gelen kasinti” 22.|| EDPT. 241b; OTWF. 189;
DTS. 213a

kan <ET “kan” 65, 66, 71, 94, 102, 104.]| EDPT. 629b; DTS. 416b

kay’ <Ar. “kusma” 56, 57, 58, 59, 64.|| St. 996b; Redh. 1502b
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174  Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmus bir tip metni: Manziime-i Tibb

mahmim < Ar. “atesli, 1sitilmis” 9.]| St. 1190b; Redh. 1168a

ma‘id
maraz
meslil
mi‘de

mushil

nasur
perhiz
ra‘se
renc
safra

saglik

sevda
sidiik

suda‘

sifa

tamar

verem

Sonuc¢

<Ar. “mide” 4.|| St. 1270a; Redh. 1906a

< Ar. “hastalik” 31.]| St. 1215b; Redh. 1811b
<Ar. “veremli” 9.]| St. 1239a; Redh. 1857b

< Ar. “mide, gobek” 62.|| St. 1270a; Redh. 1906a

< Ar. “mishil, kabiz giderici, ishal edici ila¢” 43, 109.|| St.
1240b; Redh. 1860a

<Ar. “yara, nasir” 99.|| St. 1374a; Redh. 2064a

< Far. “perhiz” 54.|| St. 246b; Redh. 446a

<Ar. “titreme, ¢arpint1” 24, 36.|| St. 580a; Redh. 979a

< Far. “agzi, s1z1” 7, 22, 40, 52, 63.|| St. 587b; Redh. 988b
<Ar. “06d, safra; sar1” 102, 105.|| St. 789a; Redh. 1179a

< ET sag “saglik, sithhat” < sag-+lik “saglik” 19.]| EDPT. 803a;
DTS. 481a

<Ar. “kara safra” 102, 110.|| St. 707a; Redh. 1087b

< ET *sid- “isemek” < *sid-iik “idrar” 106.]] EDPT. 799b;
OTWE. 243; DTS. 499

< Ar. “migren, bas agris1” 22, 79.|| St. 783a; Redh. 1170b

< Ar. “tedavi, gare, deva; iyilesme” 54, 84, 109, 117, 119, St.
748a; Redh. 1128b

< ET tamar/tamwr “damar” 65, 68.|| EDPT. 508a; DTS. 529b

< Ar. “sigkinlik; ateslenme; iltihaplanma” 47.]| St. 1464b; Redh.
2134b

Eski Anadolu Tiirkgesi doneminde edebi metinler disinda yogun bir sekil-
de islenen tip metinleri telif, terclime ve aktarma seklinde karsimiza ¢ikmak-
tadir. Donemin {inli hekimleri ve hekimbaslar tarafindan kaleme alinan bu
tiir metinler, ¢esitli hastaliklart ve bu hastaliklarin iyilestirilmesinde kullanilan
tedavi yontemlerini anlatmasi bakimmdan énem tagimaktadir.

Tarihi Tiirk yazi dilleri icerisinde tip terimleri ilk olarak runik harfli me-
tinlerde tespit edilirken, Goktiirklerin halefi Uygurlarda ise ilk kez tip konulu
miistakil metinlere rastlanilmistir. Tiirkler Miisliiman olduktan sonra hem Is-
lamiyet 6ncesi hem de Islamiyet’in kabuliiyle tipta uyguladiklari tedavi yon-
temlerini harmanlayarak tibbin 6nceki donemlere nazaran daha da ilerlemesi-
ni saglamistir. Ozellikle Eski Anadolu Tiirkcesi doneminde devletin tip ilmini
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desteklemesi hekimlerin yetismesine olanak saglamistir. Bu sayede halk ara-
sinda yetigen otacilar, smikg¢ilar yerini egitimli hekimlere birakmistir. Bu do-
nemde hastaneler kurularak gerek kuramsal gerekse uygulamali olarak biiyiik
hekimlerden dersler alinmis ve bu dersler sonucunda icazetler verilmistir. Tip
ilmine yogun ilgi duyanlar bagka dillerde yazilmis eserlerin dillerini 6grene-
rek bu eserlerin terclimesini yapmis ve yeni tedavi yontemleri gelistirmeye
caligmiglardir. Boylelikle hekimler ve bu hekimlerden sorumlu hekimbaglar
yetiserek tababet ilmi bugiinkii sekline biirinmiistiir.

Manziame-i Tibb isimli eser, Ahi Celebi tarafindan Eski Anadolu Tiirkge-
siyle kaleme alinmig manzum bir eserdir. Bu eser 3 varaktan olusan kisa bir
mesnevi olsa da donemin yazim ve dil 6zelliklerini yansitmasi bakimindan
oldukc¢a 6nemlidir. Bu eserde ¢esitli tibbi meselelerde 6nemli tavsiyelerde bu-
lunan Ahi Celebi, yaptigi ilaglardan s6z eder; ancak bu ilaglarin hangi sekilde
hazirlandigindan bahsetmez. Bu eserle birlikte o donemde hangi hastaliklarin
bilindigi, bu hastaliklara ne tiir tedaviler sunuldugu ve ilaclar hazirlandigi 6g-
renilmektedir. Toplam sekiz niishas1 bulunan eserin bu yazidaki nesri i¢in bii-
tiin niishalar esas alinmistir. Niishalar tetkik edilerek farkliliklar tespit edilmis
ve bu farkliliklar dipnotlarda gosterilmistir. Niishalarin cogunda eksik kalmis
ve vezin dikkate alinmadan yazilan beyitler tespit edilmistir. Bunlar neticesin-
de biitiin niishalar karsilastirilarak aslina en yakin ve en dogru yazilan metin
ortaya konulmustur. Tenkitli metinden sonra hazirlanan tip terimlerine iliskin
sozliikgede toplam 40 sozciik tespit edilmis; bunun 29’unu Arapga, 5’ini Far-
s¢a, 6’sin1 Tiirkge kelimeler olusturmustur.

Etik Beyan Bu makalenin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan ¢aligmalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunur.

Etik Komite Onay1 Arastirmada etik kurul iznine gerek yoktur.
Mali Destek Arastirma i¢in herhangi bir mali destek alinmamustir.

Cikar Catismas1 Yazar, ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan eder.
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Kisaltmalar

Ar. Arapca

B Berlin Kiitiiphanesi, Ms. Or. No. 1988

bk. Bakiniz

DTS Drevnetyurkskiy Slovar’

EDPT An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish

ET Eski Tiirkce

Far. Farsca

Grk. Grekge

iB Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, ibrahim Efendi Koleksi-
yonu, No. 574/2

KO Koyunoglu Kiitiiphanesi, No. 12036/3-12037

L Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Laleli Koleksiyonu, No.
3735/9

MS Siileymaniye Yazma Eser Kiitliphanesi, Mihrisah Sultan Koleksi-
yonu, No. 203/21

No. Numara

OTWF Old Turkic Word Formation

Redh. Redhouse

RK Topkap1 Saray1 Miizesi Yazma Eser Kiitliphanesi, Revan Koskii
Bolimii, No. 1688/2

S. Sayfa

St. Steingass

T. Tiirkge

vb. Ve benzeri

vd. Ve digerleri

YB Siileymaniye Yazma Eser Kiitliphanesi, Yazma Bagislar Koleksi-

yonu, No. 2144/7
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Betiil OZCAN

Extended Summary

Old Anatolian Turkish, which covers the 13th and 15th centuries, is the first
written language to develop based on Oghuz. The texts of this period, in which the
works in subjects and fields such as religion, mysticism, love, and medicine were
mostly written, were written in a simple style. In this period, interest in non-literary
texts, which developed as well as literary texts, increased. In particular, medical texts,
which are also the subject of the study, have played a major role in the creation of
many works in parallel with the increasing number of physicians. Although these
texts are not complete works, they are important in terms of showing the language and
writing characteristics of the period and how medicine developed during the period.

Manziame-i Tibb is a medical text written in Old Anatolian Turkish. It was written
by the famous physician Ahi Celebi, who grew up in the 15th century. As far as it can
be determined, this work, which is small in volume, has a total of § copies outside of
Turkey and Turkey. In order to reveal the most accurate writing style of the text, all
known copies were examined and the differences detected are shown in the footnotes.

In the “Introduction” part of the study, it has been tried to explain how the medical
texts were handled in the first periods, and which methods were at the forefront in
the field of practice, based on the historical development of the Turkish language.
Although a few medical terms have been identified, especially in runic-letter texts
written in the Gokturk period, written sources for medical texts were first started
to be given in the Uighur period. As of the Karakhanid period, the training of many
physicians in the field and the establishment of hospitals as practice areas became
widespread, and this development in the field of medicine continued increasingly
during the Ottoman period.

In the first part of the study, the Life and Works of Ahi Celebi is discussed and
information is given about the life and works of Ahi Celebi, who created the work
called Manziime-i Tibb. In the second chapter, On the Work, after giving information
about the theme and meter of the work, the content of the text is briefly mentioned. As
far as it can be determined in the third chapter named “Copies of the Work”, copies
in Turkey and outside of Turkey were introduced one by one and the content of the
copies was tried to be enriched in the light of the data obtained. In the fourth chapter,
Some Notes on the Spelling and Language Features of the work, this medical text,
which consists of 3 leaves from the Old Anatolian Turkish period, has been examined
in terms of spelling and language features and tried to be discussed within examples.
In addition, the issues that were contrary to the language and spelling characteristics
of the period were determined and tried to be shown with examples from the text.
In the fifth chapter, which is the text part, all the copies are examined and the text
is published. It could not be determined which copy is the oldest, as most of the
copies do not have a waiver record. Again, in many copies, it was seen that there were
scribbled words, incomplete and couplets written without considering the meter. In
order to reveal the most accurate writing style, all of the copies have been read and the
differences are indicated in the footnotes. The sixth chapter constitutes the Glossary
of medical terms in the text. Here, while the headlines are discussed, explanations
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about the origin of the word are included and references are made to the dictionaries
they have witnessed. In addition, the couplet numbers of the words in the text have
also been tried to be shown.

As a result, this verse work written in Old Anatolian Turkish; It is important to
see the practices, methods, cures and ointments made with the materials at hand
during the period. At the same time, these medical texts, which shed light on the
period and were processed intensively, were examined both in terms of vocabulary
and grammar, and valuable information was revealed. Written in the Mesnevi style,
this work is a text publication that has emerged by examining all copies. Siileymaniye
Manuscripts Library, Ibrahim Efendi Collection, 574/2; Siileymaniye Manuscript
Library, Manuscript Donations Department, 2144/7; Berlin Library Ms. Or. 1988;
Siileymaniye Manuscripts Library, Mihrisah Sultan Collection, 203/21; Siileymaniye
Manuscripts Library, Laleli Collection, Islamic Medical Manuscripts Catalogue,
3735/9; These copies, registered with the archive numbers of Koyunoglu Library
12037, were examined one by one. The differences detected were indicated in the
footnotes and a comparison was made between the copies. As a result of these, the
most accurate text was revealed. At the same time, explanations regarding the origin
of the terms are given in detail in the glossary regarding the medical terms included
after the text.
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