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Dil, bir toplumun iletisim ihtiyacini karsilayan bir ara¢ olduguna gore,
toplumdaki her bir ozellik veya degisiklik onu etkiler. Tabu ve ortmecelerin de
temelinde dini inancglar, gelenek-gorenekler, ahldk kurallart vs. bulundugu igin,
bunlarin dile yansimasi, dilde anlatim bulmasi swasinda, dilin  yapisin
etkilememesi miimkiin degildir. Yani, tabu ve oOrtmecelerin temelinde dil disi
unsurlar bulunmaktadir, fakat bunlar dilin kelime hazinesine yerlesince dil igi
unsurlar devreye girmekte ve dilin anlam orgiisiinde degismelere, baskalasmalara
neden olmaktadwr. Tabu ve ortmeler, toplumsal yapidan kaynakli olmalar
sebebiyle bugiine kadar daha c¢ok sosyologlar, halk bilimciler, etnograflar
tarafindan incelenmistir. Ancak, bunlar dilde anlatim bulduktan sonra, dilin
ozellikle anlam yapisinda degisikliklere neden olmalari sebebiyle dilcilikte de
tizerinde durulmasi gereken bir konudur. Tiirkce iizerinde yapilacak art zamanh
semantik incelemeler, bu degisiklikleri acik¢a ortaya koyacaktir.

Tiirkgenin kelime hazinesi iizerinde yapilan art zamanli incelemeler,
kelimelerin anlam alanlarinin  degismesinde tabu ve Ortmece/euphemism
faktorlerinin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Tabu ve ortmecede
dil dis1 faktorlerin dil i¢i faktorlerden daha Oncelikli olmasi sebebiyle, bu
kavramlar bugiline kadar daha ¢ok dilcilik disindaki sosyal bilimlerin
arastirmalarina konu olmustur. Etnografya, antropoloji, sosyoloji, halk bilimi gibi
alanlarda cesitli agilardan incelenmis olan tabu ve ortmecenin dil i¢indeki roli
pek fazla arastirilmamistir. Ancak dilin anlam hazinesinde yiizyillar boyunca
meydana gelen degisiklikler saptanmaya calisildiginda, ortaya ¢ikan
degisikliklerde tabu ve 6rtmecenin rolii hemen kendisini gostermektedir.

Tabu ve ortmecenin temelinde mitler, gelenekler, gorenekler, ¢esitli ahlak
kurallar1 oldugu i¢in bu konu ile ilgili caligmalar genellikle etnografik lengiiistigin
kapsaminda degerlendirilir. Yani, kelimelerin leksik anlamlar1 disinda inanglardan
kaynaklanan etnografik anlamlari dikkate almir'. Aymi zamanda tabu, bize
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toplumla ilgili olarak dil hakkinda pek cok ipucu vermesi sebebiyle son
zamanlarda sosyolingiiistler tarafindan da ciddi sekilde incelenmektedir.

Tabu ve ortmece, dolayisiyla da etnolingiiistik tizerine ilk caligmalar
Herder ve Humboldt (18.yy.) tarafindan baglatilmis, daha sonra Amerika’da Boas,
Sapir ve Worf tarafindan devam ettirilmistir. B. Steiner, A. Meye, Frezer, Freud,
Levi-Bryuldin, T.V. Gamkrelidze ve V. Ivanov, D.K. Zelenin gibi bilim adamlar1
da bu konuda ¢alismislardir’.

Tabu kelimesi, biitiin diinya dillerine Polinezya’nin tonga dilinden
yayilmistir. Bu kelimeyi Ingilizce’ye kazandiran Kaptan Cook’a gére terim, cok
karmasik bir anlama sahiptir. Fakat, genelde yasaklanmis bir seyi ifade eder.
Ancak bu yasak, sadece kelimelerin sdylenmesinde degildir. Yapilmamasi
gereken hareketleri, belli adamlari, yenmemesi gereken seyleri, kullanilmamasi
gereken esyalar1 da kapsar®. Totem ve tabunun anlamu ile ilgili olarak Freud’un
goriislerini Ullmann® séyle verir : “Bize gore tabunun anlami iki zit yéone
ayrimaktadir. Bir taraftan kutsal, kutsanmis olani, diger taraftan esrarengiz,
tehlikeli, yasak ve pis olani ifade eder. Polinezce’de tabunun ziddr icin kullanilan
noa kelimesi, siradan ve genel olarak kabul edilebilir seyleri ifade etmektedir.
Tabu ise ozellikle yasaklama ve stmirlamayt ifade eder.”

Tabu ile yakindan ilgili olan Ortmece/euphemism ise nesnenin veya
olgunun admi dogrudan sdylemek kaba veya ayip oldugunda, onu yumusak ve
nazik sozlerle degistirerek kullanmaktir. Yani, 6rtmece/euphemismler (Grekge :
‘iyi sdyleme’), tabu gibi batil inangtan dolay1 degil, kaba veya ayip kabul edilen
sozleri nazik ve saygili sozlere doniistiirme diisiincesinden dogmustur’. Bir baska
deyisle “euphemizm nesnelerin dogasinda tedavi edici degil, hafifleticidir”.
Ortmece/euphemizm sayesinde insanlar, kendilerini igrendirecek veya rahatsiz
edecek seyleri soylemeyi ve onlarla yasamay1 miimkiin hale getirmislerdir’.

Tabu, ortmeceyi dogurur. Ciinkii, tabu sadece bazi insanlara, hayvanlara
ve nesnelere degil, onlarin isimlerine de yasak koyabilir. Yine de hos olmayan
sey, temelde kelime degil, nesnenin kendisidir®. “Bir kelimenin hosa gitmeyen
anlamlart kelimenin kendi hatasi degildir, ifade ettigi seyindir. Bununla birlikte
orijinal terimin yerini alan euphemistik ifade kisa zamanda onunla aynilasir”™.
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Pek ¢ok durumda, fakat her zaman degil, tabu olan nesnenin adi
yasaklanir ve ortmece/euphemismle bu bosluk doldurulur'®. Kisacasi ortmece,
sekli degismis tabu veya dogrudan sdylenmesi yasak olan anlamin goriintlistidiir.
Pierre Guiraud'' kelimelerin anlam diinyasinda, tabu ve ortmece/euphemismin
yerini ve bunlarin arasindaki iliskiyi su sekilde ifade etmektedir: “Utanma
duygusu her tiirlii agik sacik ya da igreng imgeyi kullanmamizi onler. Bir takim
kétii cagrisimlardan da toplumsal incelik geregi kacinildigim biliriz. Ortmece
diye adlandirilan bu gibi sozciikler her zaman ruhsal-¢cagrisimsal bir olusa
dayanmirlar; ama ozel nitelikli bir olustur bu, ¢iinkii bu durumda séz konusu olan,
bir ¢agrisimi nedenli kilmak degil, tam tersine onu ortadan kaldirmaktir.
Tabularin kékeni ise baskadir. Burada soz konusu olan yalin bir cagrisim
degildir, adin nesneye ozdes kilinmasidir; seytanin adi seytanin kendisi sayulir.
Mantik éncesi diistince bicimlerine dayall olan ilkellerin dillerinde dilsel tabular
biitiin  kutsal ve tehlikeli seylerin adlarimin anilmasini yasaklar. Bunlar
kullanmakta oldugumuz dillerde pek ¢ok iz birakmustir.”

Tabu olan kelimeleri doguran sebepler dilin kendinde degil, o dille
iletisimi saglayan toplulukta, yani insanlardadir. Yani tabu ve ortmeceler,
insanlarin topluluktaki sosyal, medeni ve tabiat ile ilgili kaliplasan inang¢larinin,
geleneklerinin, prensiplerinin ve kurallarinin dilde yer alan goriiniisleridir. Zaten
bir kelimenin sosyal degerinin gelenekle ilgili bir mesele oldugu bilinen bir
gercektir. Bunu, aym1 anlamdaki iki kelimeden birinin tabu iken, digerinin
olmamasindan da anlamak miimkiindiir'?.

Hayvan tiirlerinin yitirilmesi kaygisi, yani dogaya saygi, ¢evreyi koruma,
ihtiyagtan fazlasii tiiketmeme veya saman dilinde hakim-sahipleri incitmeme
endisesi, oldukca iyi bilinen bir¢ok tore ve gelenegin kaynagini olusturur. En iyi
sekilde Mogol caginda tespit edilebilen bu gelenekler, herhalde oldukca eskiye
dayanmaktadir. Fakat bunlarin Tirkler arasinda Yasak ismi altinda
kanunlastirilmas ancak Cengiz Han déneminde olmustur'”.

Tirk halklarinin totemistik inanglarla birlikte Samanistik veya bagka
inanglardan kaynaklanan yasaklari da vardir. Tabu {izerine ¢alisan bilim
adamlarindan Frezer, tabuyu doguran sebeplerden birinin biiyi oldugu
inancindadir. Bilim adamina gore eskiden insanlarin biiyiiye dayali inang
sistemleri, bilimle uygun diismeyen iki prensibe dayanmaktaydi. Bunlardan biri
benzerlik, digeri de yakinlik prensibidir. Frezer yaptig1 tasnifte biiyliyl ikiye
ayirir: Birinci gruba girenler, sihir yapmak, biiyii yapmak; ikinci gruba girenler de
tabu, yani yasaklardir. Bilim adami bununla birlikte, sihir ve biiyii yapmanin
temelinde “filan maksada ulagmak istiyorsan, filan gibi hareket et” seklinde bir
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diistincenin ve tabunun temelinde “filan sekilde is hareket yapma, yaparsan,
kotiliigii dokunur veya belaya ugrarsin” gibi prensiplerin bulundugunu ispatlar'®.

Biiyii, diinyada yaygin bir inangtir. Biiyli, medeniyet ve ruhi geligimin ilk
asamalarinda kaliplasan animizm, totemizm, Samanizm gibi alelade formlardan
baslayarak bugiin diinyada yayilan baslica dinlerin hemen hepsinin i¢inde yer alir.
Bu inanca gore, kutsal isaret 6lii tabiata da, diri tabiata da uygundur. Bu yiizden
tabu (yasak) insanlara, bitkilere, hayvanlara, esyaya, soz ve dile, is ve hareketlere
konabilir. Yani tabunun kaynaklarindan birisi bilyiidiir ve hem canli hem de
cansiz varliklar i¢in s6z konusu olabilir.

Tabuyu basit bir yasak degil, kutsal bir seyin ayak altina alindiginda
zarar1 dokunacagi korkusundan kaynaklanan yasak olarak diisiinmek gerekir.
Mesela orta ¢agda yabanci iilkelerden Tiirk memleketine gelenler iilkeye hemen
giremezlerdi. Bu kesinlikle yasakti, ¢linkii o zamanki biiyii inancina gore, yabanci
memleketten gelen kisi oncelikle atesle iifiiriiliip kendisiyle gelen beléds: varsa
defedilirdi. Ancak bdylece memlekete girebilirlerdi. Safligindan kuskulanilan her
seyin kor halindeki iki ates arasindan gegcirilip ocagin etrafinda dondiiriilmesi
veya istiinden atlanmasi gerekirdi'®. Kisacasi, biiyil inanci agisindan, yabanci
tilkenin insanlar1 da alelade insanlar degildir, onlar biiyli ve sihrin sirrint ¢ok iyi
bilirler ve sihirli giicleri de vardir. Bu yiizden onlarla ilgili yasaklar vardir.
Onlardan korunmanin yollarindan biri tabudur, yani onlara yasak koyup, ilgiyi
tamamen koparmak. Ikinci yol, biiyiiye karsi is yapip hareket ederek, onlarin
sihirli giiciinii toplamak'’. Bizans temsilcisi Zamarque ve Plan Carpin’in bu
konuda ¢esitli tecriibeleri olmustur. Plan Carpin konuyu su sekilde
genellestirmistir : “Her seyin atesle arindirildigina inanmaktadirlar. Dolayisiyla,
elgilerin veya prenslerin veya diger herhangi bir yabanci kisinin gelmesi halinde,
bu kisilerin ve getirdigi hediyelerin tehlikeli olmasi, onlarin biiyii yapmalart veya
zehir getirmeleri veya herhangi bir kotiiliik yapmalart ihtimaline karst
arinmalarint saglamak icin iki ates arasindan ge¢meleri gerekmektedir.'™ Fakat
ayni uygulamanin hediye getirmeyen Rubruck’a yapilmamasi, bunun herkese
yapilmadigin1i ve belki de insanlardan =ziyade esyalardan korkuldugunu
gostermektedir'®. Tabu kaynakli bu uygulamalarin izlerine halen Anadolu’da ve
Tiirk Cumhuriyetleri’nde rastlanmaktadir.

Isimler insan iliskilerinde dnemli bir rol oynar. Séyle ki, bunlarm biiyiilii
giiclere sahip olduguna, batil inang ve tabularla donandiklarina inanilir®.
Bugiinkii Tiirk topluluklarina baktigimizda da isimlerdeki biiyli inancinin bazi
tabu ve Ortmecelere sebep oldugunu goriiyoruz. Bebegin cin veya seytan

4 K. Ahanov, age. , s. 135; E. Ahmetov, age. , s. 18-26.
BE. Ahmetov, age. , s. 54.

16 J.P. Roux, age.,s. 178.

7E. Ahmetov, age. , s. 27-29.

18P Roux, age. ,s. 178.

9P, Roux, age. ,s. 179.

20's. Ullmann, age. ,s. 71.



Hiilya Arslan Erol 39

tarafindan yapilacak bir kotiiliige ugramamasi i¢in ona Temir veya Yasar gibi
isimlerin konmasi, insan isimlerinde tabunun yerini gosterir. Bu ayrica, Tiirklerde
isimle onu tagiyanin denkligine dair bir inanca isaret etmektedir. Bazi hayvan
adlarinin tabulagmasi1 ve hayvan isimli insanlarin, ya isimlerini tasidiklar
hayvanlarin ¢ocugu ya da bu hayvanlarin bizzat kendileri gibi kabul edilmesi de
bunu gostermektedir’'. Yeni diinyaya gelen cocugu bu sekilde adlandirmada, yani
sevilen ve ekonomik yonden faydasi beklenen hayvanin adinin verilmesinde,
cocugu oliimden kurtarmak ve korumak gibi bir amag¢ yaninda, ay1 gibi diger
bircok hayvan yavrularinin ve kuslarin 6rfge mukaddes sayilmasinin etkisi
vardir’?. Korig kelimesinden hareketle tabunun Tiirk kiiltiiriindeki yerine deginen
Doerfer”, Mogollarda oldugu gibi Tiirklerde de yeni dogan bir cocuga anilmaya
deger bir konu lizerine ad vermenin ¢ok eski zamanlardan bir gelenek oldugunu,
isim vermenin de ¢ok anlamli oldugunu belirtir ve sdyle der : “isimlerin bir
anlami olmalidir, bundan dolayr da sik sik ozellikle tabu sebebiyle veya uygun
verilmediginde isim degistirilir.” Arastirmact ayrica, Howorth IV 73 (Mogollar),
bn-i Fadlan 277’ye dayanarak Karahanlilarda, &zellikle Han’a unvaniyla hitap
etmekten yine ayni inangtan dolay1 sakinildigini ekler.

Bugiin Yakutlar, Bagkurtlar, Kirgizlar ve Anadolu Tiirklerinde de goriilen
isimlerdeki ortmeceler yaygin bir uygulama olup, 6liim ruhunu aldatma amacina
dayanir®®. Yani Tiirkler soziin de sihirli bir giicii olduguna inanir”. Bu yiizden de
bebekleri dil veya gozden, hastaliktan korumak igin, onlarin asil isimlerine yasak
koyar, bunlarin yerine lakap, yani Ortmece isimler kullanirlar. Bu, biiyi
inancindan dogan, dili de etkileyen bir gelenektir®®.

Yasaklanan isimleri sOyleme imkani olmadiginda, isimlerin bir sesini
degistirip sdylemek, Ortmece isimler yapmanin bir yoludur. Tiirkcede Hz.
Muhammed’in ad1 ¢ocuklara konmak istendiginde, genellikle Mehmet, Mahmut,
Memo, Memis gibi ayn1 kelimenin tiirevleri kullanilir. Anadolu Tiirk muhitinde
yazilan eserlerde de Hz. Peygamber’in adi disindakiler genellikle Mehemmed
seklindedir. Oguz Tiirkleri, eski dinlerinden kalma tabu geleneklerine uyup
Hz.Muhammed’in adin1 degistirerek ¢ocuklarma verirler. Bugiin kullanilan
Mehmed, Memo, Memis gibi isimler, baslangictaki ilk degisikligi temsil eden
Mehemmed seklinden gelmis olmalidir”’. Bu Anadolu Tiirklerindeki tabu
geleneginin bir ornegidir. Kazakca’da da, bu tabulastirma sebebiyle Membet-
Sembet, Eli- Seli, Tursin- Mursin, Ahmet- Sahmet yapilir™.,
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Tiirklerde s6z ve dilin sihirli bir giicii olduguna bir bagka kanit, agizdan
¢ikan dua ve beddualara gore insanin veya hayvanin émriiniin uzayacagina veya
kisalacagina dair inangtir. So6ziin sihirli giiciine dair dini inancin dayanaklari
arasinda, bazi halklarda canavarlar kadar bitkilerle yer ve su isimlerine de yasak
getirilmesi, onlarin 6rtmece isimlerle karsilanmasi sayilabilir. Dogu Avrupa ve
kuzey Asya halklarindan Sibirya ve Altay’da oturan Tiirk halklariin biiyl
inancindan dogan tabu sozler ve onlar i¢in kullanilan 6rtmece isimlerin 6zellikle
totemizm ve avcilikla ilgili inanglara dayandigi D.K. Zelenin tarafindan etraflica
ortaya konmustur®. Bu sozler arasinda ayi, kaplan, yaban geyigi, maral, yabani
kegi, samur, kokarca, tilki, tavsan gibi hayvanlar vardir.

Cesitli toplumlarda gesitli hayvan adlari tabu olabilir’. Tiirklerde tabu
olan hayvan adlar1 i¢cinde bérii (bori) ve kiigiik bas hayvan ve yavrunun diismani
kartal vardir. Tuva dilinde tabu olan boriiniin yerine it veya kizil-kabak (kizil kéz),
kok-helini, kokay, uzun-kudruk gibi 6rtmece isimler kullanilir. Ozbekistan’in pek
cok yerinde de borii yerine kaskir seklindeki ortmece isim yaygindir. Tiirkmen
¢obanlari ise yasak olan kurt ismi yerine mdjek, avcilar mestan it veya Fars¢a’dan
gecen xiridar, canavar gibi Ortmece isimleri kullanirlar. Tiirk topluluklar
arasinda kurtun bilyiilii olma ozelligi Ozbeklerdeki bir gelenekte de kendisini
gosterir. Ozbekler eskiden, gii¢siiz dogan bebegin beladan uzak ve giiclii olmasi
i¢in avlanan kurdu burnuna kadar yiiziip, derisini saklayip, bebek diinyaya gelince
onu bu derinin bas tarafindaki bosluktan gecirirlerdi. Boylece bebegin heybetli ve
giiclii bir er olacagina inanirlardr®’. Kurtla ilgili mense efsaneleri ise hep, yok
olma tehlikesiyle karsi karsiya kalan Goktiirk soyunun bekasint bir bozkurtun
sagladig1 ve bu nedenle Tirklerin onu ata sayarak ona saygi duyduklari temasi
etrafinda toplanmaktadir®,

borii ile ilgili yasaklar Tiirk halklarinda sadece hayvancilik ve avcilikla
ilgili degildir. Bu yasaklarin baglica sebebi Tiirk halklarmin eski Totemistik
inanglariyla ilgilidir”. Eski Tiirklerde totem olan bu kelime tabulasinca anlam
alaninda da degisiklik meydana gelmistir. Eski Tiirkce metinlerde bori
kelimesiyle ifade edilen, fakat bugiin kurt denen bu hayvan, Oguz Tiirkleri
tarafindan ‘bocek, solucan’ ve daha genel olarak ‘hayvan’ anlaminda
kullanilmistir. Bu bilgi ilk olarak Divanii Ligati’t-Tiirk’te kayithdir. S. Tekin de
bori’nin tabulasmasiyla birlikte kurt kelimesinin ifade ettigi seylerdeki
degismeye, yani anlam alanindaki genislemeye soyle deginir: “Daha sonra Oguz
vazi dilinin tesekkiil etmesiyle bu adlandirma genelleserek, eski bori kelimesinin
Anadolu’da kaybolmasina ve asil manast ‘bécek, solucan; hayvan’ olan kurt
kelimesinin bir de ‘kurt, canavar’ manasimi kazanmasina sebep olmustur. Bu
tespitten ¢ikan sonu¢ sudur: Eski Tiirklerin bozkurt efsanesi yani kurdun totem
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olmasi keyfiyeti biitiin Tiirklere samil degil, sadece Oguz Tiirklerine yani
Anadolu’ya gelen Tiirkmenlere samil olmustur.””*

Temel anlami ‘siyah’ olan karanm kavram alaninda tabulagmayla birlikte
meydana gelen degismeye, tabu nesneler (hayvanlar) i¢in kullanimina B. Ogel®
sOyle deginir: “Tiirklerde her c¢agda oldugu gibi bugiin de ev hayvanlari,
kendilerinin her seyi, hatta hayatlarinin yarisidir. Bundan dolayt onlar ari, temiz
ve agdirlar. Ancak onlart “kara” diye adlandirmakla, bu hayvanlara bazi gizli
giicler ve sevgi sihirleri de verebiliyorlardr.” KB’de gecen “kara am ‘halk’, kara
budun ‘halk’, kara kug ‘kartal’, kara kus ‘Jipiter gezegeni’ ” kayitlari, SN’de yer
alan “kara kaygu ‘aci, korkulu dislince’, kara yir ‘toprak, zemin, yer alt’
terkipleri ve LD’de bulunan ‘kara, siyah; koti’ anlamlari, B. Ogel’in
aciklamalariyla ortlismektedir. Glintimiiz Tiirk sivelerinden Kazak Tiirkcesinde
kara (1) © 6. kotii niyetli, zalim’ (KTTS); Kirgiz Tiirkgesinde kara 1 ‘8. mit. serir
ruh, habis kuvvet’ (Kirg.T.Sozl.); Ozbek Tiirkgesinde kara ‘11. dehsetli, miithis
12. rezil, yavuz 13. revolyutsiya hareketine, demokrasiye karsi hareket eden,
eskiyi himaye eden 17. kara (erkek)’ (OTIL); Tiirkiye Tiirk¢esinde kara (I) ‘1. sug
2. iftira, leke (III) gece bekgisi, jandarma’ (Derl. Sozl.) kullanimlari ayni
anlayistan kaynaklanmis olabilir.

Dogaiistii varliklarin adlari lizerinde de yasaklar vardir. Dini inanglarda
Tanri’nin adinm yasak oldugunu goriiyoruz®®. Bunu bir dine inananlarin Tanri
icin kullandiklar1 birden fazla kelime de gostermektedir. Mesela, en eski ve
yaygin dinlerden biri olan Budizm’de Tanri’nin adi tek degildir. Yahudiler de
Tanri’nin adin1 dogrudan kullanmay1 uygun bulmazlar ve bunun yerine Master
kelimesini kullanirlar. Batililarin da Tanr i¢in agik¢a God kelimesini
kullanmaktan kac¢indiklarin1 goriiyoruz. Bunun yerine Goerge, Lord gibi
ortmeceler kullanirlar’’. Aym durum Tiirk¢ede de vardir. Temel anlamu “plesenta’
olan umay*®, Divanii Liigati t-Tiirk (DLT)’te bu anlami disinda ‘gocuklari koruyan
ruh’ anlamiyla da kayithdir. Tiirklerde tek tanri inancinin varlig diistiniildiigiinde,
umayr Clauson’un belirttigi gibi bir Tanrica olarak degil de, gdrevi canlilarin
yavrularini korumak olan ve bunun i¢in kendisine Tanr1 tarafindan kut verilmis
bir melek olarak kabul etmek daha dogru olacaktir’’. Plasentanin dogumdan
hemen sonra kendisini tasiyani terk eden, fakat yine de onun varligina birlesik
kalan ruhun 6zii oldugu bilinmektedir®. Bundan kaynakli olarak Tiirklerde gebe
kadin ve tasidigr ¢cocuk tabudur. Bu tabu inancindan dolay1 da ortmece olarak
‘plasenta’ icin bu kelime kullanilmis olmalidir. Kelime Eski Tiirk¢eden itibaren

8. Tekin, age. , s. 154.

33 B. Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris 5, Ankara 1991, s. 444,

R, Ahmetov, age. , s. 73.

37'S. Ullmann, age. , s. 205.

'S.G. Clauson, An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish, London, 1972, s.
164-165.

39 D. Yildirim, “Kéktiirk Caginda Tanr1 m1 Tanrilar m1 Vardi?”, Ankara 1998, s. 120.

40 J.P. Roux, age. , s. 136.
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su anlamlarla kayithdir: E7G ‘bir ilahe’; OA ‘bir ilahe adi, Umay’ (“Tengri Umay
1duk yir sub basa birti ering (TA.BC: 3).”); EUTS umai ‘dogum sonu, kadin uzvu,
rahim, dol yatagi’; DLT umay ‘son, kadin dogurduktan sonra karnindan g¢ikan
sonu’ (“Son, kadin dogurduktan sonra karnindan ¢ikan hokka gibi nesne. Buna
“cocugun ana karminda esi” denir. Su savda da gelmistir : umayka tapinsa ogul
bolur : birisi buna hizmet ederse ¢ocuk dogar”. Kadinlar sonu ugur sayarlar.”*")

Tanr’y1 kendi ismiyle dogrudan sdyleme bugiinkii Tiirk topluluklarinda
da yasaktir. Mesela Altaylar ve Sorlar’in mitolojisindeki en biiyiik Tanr1 Ulgen’in
pek cok ortmece adi vardir*’. Erlik’in de birkag adi vardir. Giiniimiiz Tiirk
sivelerinden Kirgizcada kullanilan uma ‘enenmis kogun yumurta torbasi’; umay
‘1. efsanevi bir kustur ki yuvasini havada yapar, hiima, phenix 2. ¢ocuklarin
hamisi olan efsanevi bir kadin’ (Kirg. T.56z1.) kelimeleri ayn1 kokten gelen ve
tabunun etkisiyle Ortmece olarak kullanilan kelimelerdir. Kelime Anadolu
agizlarinda uma (1) ‘kalga’; umact ‘1. korkuluk 2. cin, peri 6rnegi, korkutan sey,
yaratik’; umaga ‘kuyruksokumu kemigi’ (Derl. Sézl.) seklindeki tiirevleriyle yine
ortmece olarak kullanilmaktadir. Bu tiir yasaklar sadece Tanrilar ve Peygamberler
icin konmaz. Boyle degisiklikler animistik inancin temelinde bulunan dev, cin-
seytan, peri gibi mitolojik unsurlarin adlarinda da vardir®.

Tirk kiiltiirinde korkulan mitolojik kahramanlardan biri albastidir.
Albast: hakkindaki hikayeler, genellikle su kenarinda gecer. insanlara hastalik
getirdigine, kotiilik yaptigma, Ozellikle yeni dogmus bebek ve yeni dogum
yapmis kadinlara zarar1 dokunduguna inanilir. Altay boylarinda ve Kirgizlarda
dogumun gecikmesi veya zor olmasi bu kotli ruhun lohusaya musallat olmasi
seklinde yorumlanir®. Bugiinkii Tiirk topluluklarinda albastryr dogrudan
soylemek yerine al, al-ana, al-kari, al-kuzu, martu, sari-kiz, kir-koylek, atsiz gibi
ortmece isimlerle anmanin temelinde bu korku yatar®. Biitiin bu kelimelerde,
kelimenin tiiredigi a/ isminin temel anlami ‘kirmizi’dir. Tirk kiiltiir tarihinde
bayrak i¢in*®, Mogollar’da ‘hiikiimdarlarin belgeleri miihiirlemekte kullandiklari
(Cince) kirmizi miirekkebin rengi’ igin*’ kullanilan bu kelime, Tiirklerde biitiin
onemli kurumlarda (devlet gibi, aile gibi) saygideger bir renktir*®.

Kelime bu anlamlar1 yaninda, zamanla tabu olan nesneler igin
kullanilmasi sonucunda albastiyla ilgili olan al ruhu kavramini da ifade etmeye
baslamistir. A/ renk adinin tabulasarak a/ ruhu gibi bir kavrami ifade etmeye
baslamasinda hangi etkenlerin rol oynadigi hakkinda Abdiilkadir Inan’m su
ifadeleri aydinlaticidir: “Al denilen mevhum “ruh” hakkinda biitiin  Tiirk

*I'B. Atalay, Divanii Liigat-it Tiirk Terciimesi I, Ankara 1985, s. 123.

g Ahmetov, age. , s. 74-75.

4 8. Ullmann, age. , s. 206.

* A. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara 1995, s. 168-169; U. Giinay ve H. Giingor, age. , s. 68.
4B, Ahmetov, age. , s. 76-78.

B, Ogel, age. , s. 400.

*7'S.G. Clauson, age. , s. 120-121.

% B. Ogel, age. , s. 404-407.
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kavimlerinde ayni inanmalar mevcuttur.... “Al” ruhu tarihten énceki zamanlarda
tarihi devirlerde tasavvur olundugu gibi serir bir ruh olmamistir. Bu ruh eski
Tiirk panteonunda kuvvetli belki hami (koruyucu) tanrilardan biri olmustur.....
“Al” kelimesinin ates kiiltiiyle alakali olmast bilhassa bu ruhun en eski devirlerde
“hami” ruh, ates ve ocak ilahesi oldugunu gostermektedir.”*

Kelime, al ruhu terkibi iginde tasidigi anlam dolayisiyla tabulagsmig ve
‘kirmiz1” anlam1 yaninda bambaska bir kavrami da ifade eder hale gelmistir. Tarihi
sivelerde su anlamlarla karsimiza g¢ikmaktadir: Kas. ‘hanlara bayrak, devlet
adamlarinin atlarina eyer Ortiisii yapilir turuncu renkte bir kumastir. Turuncu renge
dahi “al” denir.”’; SN ‘diigiinde giiveyin boynuna atilan mendil biiyiikliigiinde
kirmizi bez’. Diger kaynaklarda da renk adi olarak ge¢mektedir. Ancak giiniimiiz
Tiirk sivelerinde kelimenin a/ (3) ‘Batil inanisa gore karanlikta yalniz kalan
kadmlarin goziine goriinen korkung surat, gulyabani, hayalet’ (4z.7.S0zL.); al (I) ‘1.
hile, tuzak 2. Logusa kadinlarn iistiine ¢okerek onlart bogdugu sanilan goriintii 3.
kadinlardan bagka bir kimsenin iistiine ¢okerek onu bogdugu sanilan goriintii’
(Derl.Sozl.) seklindeki kullanimlari tabu kaynakli anlamlarina isarettir.

Tiirk halklarinin mitoloji kahramanlarinin bir grubu, biiyli ve animistik
inanglarin temelinde eski Tiirklerden beri var olan, tabiata tapmadan kaynaklanan
kutsal yer ve su sahipleridir. Animistik biiyli ve saman inanglarina gore Tatar,
Baskurt, Cuvas, Kazak, Kirgiz, Ozbek, Karakalpak, Altay, Hakas, Yakut ve baska
Tiirk topluluklarinda var olan dag, tas, dere, ova, nehir, gol, orman, c¢alilik,
hayvanlar ve biiyiiyen aga¢ kutsaldir. Bu kutsal olan seylerin de evliya oldugu
disiiniiliir. Onlar1 kizdirinca kotiiliik edecekleri seklindeki inangtan dolay: da bazi
hareketlerin yapilmasindan kagimilir’'. Kutsallik tastyan bu tabiat unsurlari iginde
1gag/agag, Tiirk kiiltiir tarihinde ayr1 bir yere sahiptir. Ozellikle Tiirk boylarmin
menseleri hakkinda sdylenen efsanelerde ana motiftir. Bir ¢ok efsane ve folklor
temasi, blylk bir agacin, tek bir agacin veya kuru bir agacin etrafinda
gelismektedir’. Yaradihis destaninda dokuz kollu agagtan bahsedilir. Uygurlarin
tiireyis efsanesinde Uygur hakanlarinin agactan tliredikleri, Oguz Kagan
destaninda da Oguz Kagan’in eglerinden birinin aga¢ kovugunda bulundugu,
Kipgaklarla ilgili olarak aga¢ motifinin kullamldigi™ goriiliir. Agag govdesi
tizerinde olusan bir kalinlasma veya aga¢ uru, genellikle ilgiyi ¢ceken bir olgu
olmus ve gebelik belirtisi olarak degerlendirilmistir’*. Uygur efsanesinde bu
motifin varligmmi gérmek miimkiindiir. Ayrica Dede Korkut Kitabi’'nda Basat’in
“atam adin sorar olsafi kaba agac, anam adimn dir-isefi kagan aslan™’ seklindeki

* A Inan, age. , s. 172-173.

B, Atalay, age. , s. 81.

SLE. Ahmetov, age.,s. 79.

52 J.P. Roux, age. ,s. 118.

53 R. R. Arat, Makaleler I, Ankara 1987, s. 618; J.P. Roux, a.g.e., s. 138-139.
#1P. Roux, age. , s. 139.

> M. Ergin, Dede Korkut Kitabi I, Ankara 1994, s. 232.
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ifadesinde de bu aga¢ Kkiiltiiniin izleri mevcuttur. N. S. Banarli®®, Tiirk
Destanlari’nda aga¢ unsuruna deginirken insanligin yaratilisi hakkindaki Tiirk
disiincesinde agacin yerini soyle aciklar : “Tanri, yer yiiziindeki dokuz insan
cinsini, bu insanlardan once yarattigi dokuz dalli bir agacin golgesinde
barindirnustir. Once yerden dokuz dalli agaci yiikseltmis, sonra her dalin altina
bu giinkii insanligin ilk atalarindan birini yaratarak, bu dokuz insana agag
golgesinde barmmayr bir yaratilis bilgisi halinde vermistir.” Yine Orhun
Abideleri’nde gegen Otiiken, bir dagdir. Ancak Otiiken’den bahsedilirken agach
oldugunun, burada agaclarin bulundugunun 1srarla belirtilmesi, agaglarin o yerin
kutsallastirilmasina katkida bulunacag inancindan kaynaklanabilir®’.

V. Eberhard’™®, M.S. III. yy.’da ortaya ¢ikan Toba Siilalesi’nde yasayan
Hun kiiltlerinden bahsederken, Hov-veg-su (Toba Siilalesinin Resmi Tarihi)
198=TPYL (Tay-ping-yii-lan. Miellifi: Li Fang) 57,3’ii kaynak gostererek,
Toba’larin simal yurtlarindan cenuba gog ettiklerini, tag ev icinde gdge, yere,
hakanin soyuna kurban kestiklerini, kurbandan sonra da kayin agaci diktiklerini,
bunlardan tanrisal ve kutsal ormanlarin meydana geldigini nakletmektedir. Bunun
yaninda, bir To-ba imparatorunun mezarindan bir ormanin hasil olmast (Veg-su
2=S. 1905b-b), bir To-ba imparatorunun ziirriyetinden dogma birinin gomiildiigii
yerde karaagaclar biiylimesi (Veg-su 2=S.1905b.-c.), zehirlenmis bir To-ba
imparatorunun tiikiirdiigii yerde memleketin hicbir yerinde mevcut olmayan
karaagaclar biliytimesi (Veg-su 1=S.1904a) gibi haberler To-ba’larda bir orman
kiiltiiniin varligini ortaya koymaktadir. Ayrica H’yung-nu kavimlerinin mense
masallarindan birinde yer alan, Selenga irmagi civarindaki bir agacin budagindan
dogan bes erkek cocuktan tiireme motifi de agacin en eski Tiirk kavimlerinden
olan H’yung-nu’larda bile kutsal oldugunu gostermektedir”. Biitiin bu kayitlar
ortaya koymaktadir ki tarihin en eski devirlerinden beri aga¢ ve orman, Tiirk
inancinin 6nemli bir pargast olmus, bu dogum motifi ile birlikte kutsallik
kazanmis ve tabu sayilmistir.

Eski Tiirklerdeki Samanligin dag ve agag kiiltiiniin izlerine Miisliimanliga
gecisten sonra da rastlandigi cesitli etnografya ve folklor arastirmalariyla ortaya
cikmistir®. Osmanli imparatorlugu’nun kurucusu Osman Gazi’nin riiyasina giren
bir agac, Anadolu ve Balkanlar cografyasinda kurulacak Tiirkiye Tiirkliigiiniin
hakimiyetini nerelere kadar gotiirecegini, diinyanin {i¢ kitasina dogru uzayan
dallar1 ve kiliglasan yapraklartyla haber vermistir®'. Kelimenin bu tabu 6zelligi ne
yazik ki yazilt metinlerimize fazla yansimamistir. Yukarida da belirttigimiz gibi
Dede Korkut’ta bunu gérmek miimkiindiir. Diger kaynaklarda su anlamlarla
kayithdir : EUTS 1ga¢ ‘agag’; Kas. yiga¢ ‘agag, agag parcast; erkegin erkeklik

$N. S. Banarli, Resimli Tiirk Edebiyat: Tarihi I, Istanbul 1987, s. 31.

57J.P. Roux, age. ,s. 121.

8 V. Eberhard (Cev : Nimet Ulugtug), Cinin Simal Komsulari, Ankara 1996, s. 80-81.
9V Eberhard, age. ,s.75.

60 A. Inan, Makaleler ve Incelemeler I, Ankara 1991, s. 255.

' N.S. Banarli, age.,s. 31.
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aygit; fersah -eski bir yer ol¢iisii-’; NHT ‘agag; sopa, degnek’; SN ‘sopa,
degnek’; KT 1. aga¢ 2. odun, kiitiik 3. sopa, degnek’; SSC agag¢ (I) ‘1. agac 2.
odun, kiitiik 3. sopa, degnek’; aga¢ (II) ‘bir uzunluk 6l¢iisii’; 7S ‘(1) sopa, degnek,
(I) 1. bir kilometre kadar olan bir uzunluk (6lciisii) 2. 68 cm. uzunlugunda
agactan yapilmis arsin’.

Agacin Tirk kiiltiirinde tasidigi bu kutsallik sonucu tabulagmasiyla
birlikte, agaglarin toplu halde bulunduklar1 yerler, ormanlar icin korig kelimesi
yayginlagmistir. Cesitli anlam genislemeleriyle ‘orman’ anlamini da ifade eder
hale gelen korig kelimesi kori:-’dan tiiremis bir isimdir. Giinlimiizde 6zellikle
Tirkiye Tiirkgesinde tam olarak ‘orman’t ifade eden kelime, bu anlam
genislemesine yukarida da belirttigimiz gibi ormanin Tiirk kiiltiiriinde tabu
olmasindan dolay1 ugramistir. Yani kelimenin temel anlami ‘gevirme, ¢evrilmis
alandir®®. Zamanla bu temel anlamdan hareketle ‘girilmesi, goriilmesi, soylenmesi
yasak olan yer veya bir sey’, bir baska deyisle ‘tabu’yu ifade etmeye baslamis,
tabu olan nesneler icin kullanilir olmustur. Kelime hakkinda Clauson su
aciklamay1 yapmaktadir : “ozel olarak bir hiikiimdar tarafindan ¢evrilmis olan.
Mog. da kori’a(n) olarak eski bir alinti kelime ‘aviu, ¢evrili yer’ (Haenisch 67,
Kow. 958); SC Uzb.’de kurik ‘iglenmemis toprak’; SW Az. gorug ‘vedek av
hayvani, orman veya otlagin yasak alani’; Osm. koru ‘orman veya otlagin ¢evrili
alant’. F.’da vs. alinti kelime. Genis bir sekil dizisine sahip. Tiirkii VIII, Hak.XI,
Cag. XV, Hwar XIV. 03

Farsca’da ‘koruma bolgesi, tabu, yasak (farkli nitelik)’ anlaminda
Tiirkgeden alinti bir kelime olarak kullanildigin1 soyleyen G. Doerfer’e®™ gore
kelime kori- ‘korumak’ fiiline -g eki eklenerek tiiremis, ‘koruma altinda olan,
korunmus’ anlaminda bir kelimedir. Kelimenin Radloff’daki® (kori- tel. ‘citle
cevirmek, korumak’, koru- kir.osm.az.kar.T. ‘korumak, savunmak’, ayni zamanda
Kar. koru- ‘gilitmek, korumak’; koru osm. ‘park, korunmus orman, av agili’,
qoruq ¢ag. ‘cit veya bir duvarla ¢evrilmis yer’, gorug ¢ag. ‘tahkim, stok; kusatma)
kayitlarin1 veren G. Doerfer, tek basina korig ‘koru, kiiciik orman’ anlamina
geldigini, bu kelimenin ‘kiiclik orman’ anlamini, agag¢ligin genellikle tabu
olmasindan dolayr kazandigimi, bu yilizden de zamanla tam olarak tabuyu
karsilamaya basladigini sOyler. Arastirmaci, ayrica Mogollarda kral saraylarinda
yasayanlarin gdmiilmesi i¢in ve biiyiik avlar i¢in ayrilmis koruma bolgelerinin
bulundugunu da belirtir.

Kelimenin kiiltiir hayatimizdaki yeri ve tabu nesneler i¢in kullanimi
hakkinda B. Ogel, Doerfer’le tamamen ortiisen, su aciklamalar1 yapmaktadir:
“korig ve koru”, girilmesi veya goriilmesi, séylenmesi yasak olan yer veya bir sey
demektir. Bu sebeple eski Tiirkler, “tabu” olan her sey icin korig, yani koru derdi.

62.3.G. Clauson, age. , s. 652.

63'S.G. Clauson, age. , s. 652.

6 G. Doerfer, age. , 1464.

5 W. Radloff, Versuch eines Worterbuches der Tiirk-Dialekte II, S.Petersburg, 1899, 554, 555, 556, 558.
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Koru, bir otlak olabilirdi. Etrafi c¢itler ile ¢evrilmis bir ordu karargahi da
olabilirdi. Dogu Tiirklerinin bazilart ise, kale veya sehir surlarima korug
diyordu.”” “Korug veya koru, yine hakan ve ¢evresinin ordusu ve konagidir.
Ancak Barthold’un da dedigi gibi hakanin 6zel miilkii olan toprak, hakana ait
olan malikane, saray, harem dairesi, hassa ahirina ait otlaklar, av yerleri, korug
veya koru, yani yasak bélge olarak sayimistir..... Korug, koru, Tiirklerde ayni
zamanda yasak ve tabu demektir..... Kaganin ordusu veya otag yeri iginde,
kagamin ailesi ile haremi de bulunuyordu. Bunlar da koru idiler.””” “Han
mezarlarimin - “koru” sayilmasi, Cingiz Han ile ogullart ve torunlarinin
devletlerinde, ¢cok yaygin bir gelenektir..... Mogollarin “yeke koruk” dedikleri en
biiyiik yasak bolge, Cingiz Han in mezaridir.”®

Kelime en erken Divanii Ligati’t-Tiirk’te kayithidir. Karahanli ve Eski
Anadolu Tiirkgesi metinlerinde soyle gecer: DLT ‘koru, kiigiikk orman’; KB
‘korunma’; DK ‘koru’. Harezm Tiirk¢esine baktigimizda da yine yakin anlamlarla
kullanildigimi goriiyoruz: KE ‘koru, kiiciik orman’; ME ‘koru(nan) yer, harem
(Kabe k. 30-8)’. Giiniimiiz Tiirk sivelerinden Kazak Tiirk¢esinde korik (2) “cit.’,
kortk (3) ‘seyrek karsilagilan hayvan ve canlilarin, her tiirlii kiymetli bitkilerin
biiytitiildiigii mekan’ (K77S) anlamlariyla; Kirgiz Tiirkgesinde koruk ‘I: 1. git,
citle ¢evrilmis mahal, ¢itle kusatilmis arsa (miilk), korunmug mera 2. ¢iftlik 3.
koru (i¢ine girmek ve ilismek yasak olan orman vs.)’ (Kwrg.T.S0zl.); Azeri
Tiirkgesinde gorug ‘1. tabii veya tarihi 6zelligi olan bitki, hayvan vs. tiirlerini
korumak, ¢ogaltmak gayesi ile devlet tarafindan 6zel koruma altina alinmis yer,
saha, milli park 2. ekili yer 3. eskiden kullanilmasi yasaklanmig biiyiik toprak
sahiplerinin arazisi 4. nobet’ (A4z.7.56z/.) ve Anadolu agizlarinda koruk (V)
‘giftcilerin tarla kenarlarina, ¢obanlarin dag tepelerine taslart birbiri {izerine
koyarak yaptiklari igsaret’ (Derl.SozI.) anlamlarinda kullanilmaktadir.

Pek cok halkta, Tiirklerde de mitoloji kahramanlarinin adint dogrudan
sOylemek tabu oldugundan, onlarin yerine baska kelimeler kullanilir. Dini
inanglarin temelinde bulunan yasaklanmis hareketler, tabu sozler ve drtmeceler de
tabiattan, dis giliclere inanmaktan kaynaklanan korkudan dogar. Bulgarlar ve
Mogollar yildirim carpan yer veya kisiye kars1 Allah’in bir kizginlig1 olduguna,
bunun bir ugursuzluk isareti olduguna inanirlar ve duyduklar korku sonucu bunu
tabulastirip bazi yasaklar getirirler®. “Eskiden koylerde “yildirim” sézii yerine,
“dogrudan kendi adiyla anildiginda insan iizerine diisebilecegi” inancindan
otiirti, “jasil (vesil)” sozii de kullanimigtir””’. Ayni durum bat1 toplumlarinda da

s6z konusudur. Batida da thunderstorm sozii tabu niteligi kazanmustir’".

5 B. Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris I, Ankara 1991, s. 304.
7B. Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris 6, Ankara 1991, s. 146.
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Hos olmayan seylerden bahsetmekten kacinmak biitiin insanlarda bulunan
bir egilimdir. Bunlar arasinda hastalik isimleri bulunur. Bu ylizden hastalik
isimlerinde tabu ve Ortmeceler ortaya c¢ikmistir. Bunlar arasinda sitma, ¢icek,
kizamik, veba bulunur. Bunlarin yerine genellikle yabanci dillerden gegen
karsiliklar1 kullanilir. Bazen de yerli dilden se¢ilmis baska ortmece adlar tercih
edilir’”. Mesela, bazi Tirklerde avruv kelimesi yerine hastalik kelimesinin
kullanilmas1 Srtmecedir””. Bu tiir ortmecelerin bazilart dini inanglardan degil,
hastaliga hicbir sekilde care bulunamamasindan, hasta kisiyi tamamen yok edip
bitirecegi korkusundan, tedavisi olmakla birlikte pek ¢ok bulasici hastaligin saglikli
kisiye de, hasta kisiye de tirkiitiicii gelmesinden kaynaklanir. Bu yiizden dilimizde
yer alan tibbi terimlerin, halk arasinda ortmece gorevleri vardir. Mesela epilepsi,
diyabet gibi terimler, bunlarin yerine kullanilan yerli isimlerine gore kulaga daha
hos geldikleri igin 6rtmece olarak kullanilirlar’®. Hastalik isimleri i¢inde bilhassa
cicek hastaligiim korkulan bir hastalik olmasindan dolay1 6rtmece olarak kullanimi
yaygindir. Eski Tiirk¢e doneminde sadece ‘cicek’ (EUTS) anlamiyla kayitli olan
kelime, Kipgak Tiirkcesi doneminde ¢icek ¢ik- “gigek hastaligina tutulmak’ (IMV,
97a/6) terkibinde hastalik adi olarak kullanilmigtir. Giiniimiiz sivelerinin hemen
tamaminda ‘cicek hastaligi” anlamiyla kullanilmaktadir. Kisaca, kelimenin 6rtmece
seklinde kullanimiyla birlikte anlam alaninda da genisleme olmus, bir bitkinin adi
olma yaninda, bir hastaligin da adi1 olmustur.

Tabu ve Ortmeceler, totemistik inanglar ve avcilikla da ilgili olabilir.
Totem ‘onun kaynagi, kokii’ demektir. Amerika’daki bazi kabileler kendilerinin
ayt, kurt, kaplumbaga, tavsan gibi hayvanlardan tiirediklerine inanirlar ve kendi
totemlerini o grubun ad1 olarak kullanirlar. Bu Tiirklerde de vardir. Resideddin’e
gore 24 Oguz boyunun her birinin “kartal, sart kartal, dogan, sahin, atmaca” gibi
ongunlart vardir. Bunlarin kut-bereket getirdigine inanilir. Bu yiizden de
avlanmalar yasaktir. Rasonyi, 11. yy.’da Kirgizlarin her bir kolunun sigir,
kaplumbaga, kartal gibi adlart oldugunu ve Tirklerin kurttan tiirediklerine
inandiklarini, bayraklarinda kurdun altindan bir goriintiisii bulundugunu ve o
zamanlar sik karsilasilan Kokbori, Bozkurt, Yilan, Ayi, Akkus, Arpa gibi sahis
adlarinin da totemistik inangla ilgili oldugunu séyler”.

Totemizmin temelindeki yasaklari, yani tabuyu sadece etnografik agidan
incelemek yetersizdir. Ciinkii tabunun lingiiistik 0Ozelligi de Onemlidir.
Totemizmle ilgili yasaklar sadece totemistik canlilar1 avlamamak, 6ldiirmemek
veya etini yememekle siirli degildir. Mesela Sayan-Altay Tiirklerinin bazi kollart
kendilerinin bir totemistik canlidan tiirediklerine inanirlar. Talas golii civarindaki

2. Bloomfield, age. , s. 155; S. Ullmann, age. , s. 206; K. Ahanov, age. , s. 137, E. Ahmetov,
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Altaylarin Kara-Talas kolu, ayidan tlirediklerine inanirlar ve kendi totemlerinin
adinin séylenmesini yasaklarlar. Sorlar da ayni sekildedir’®.

Avcilikla ilgili tabu ve Ortmecelerin pek g¢ogu, “avcinin igini anlar,
niyetini sezer, o yiizden de avciya yakalanmadan kurtulup kacar veya ona kotiilitk
eder, 6¢ alir” seklindeki korkuya dayanir. Ormandaki yabani hayvanlarin i¢inde
avcilikta adinin sdylenmesi yasak olan hayvanlardan biri ayidir. Ciinkii pek ¢ok
halkin inancinda ay1 en giiclii canlidir. Ayrica ay1 insan gibi iki ayagiyla yiiriiyiip
on ayaklarini kol gibi kullanabilir. Akli ve kulagt da insan gibidir. Bu yiizden onu
orman ve av hayvanlariin padisahi sayarlar. Bu inancin bir sonucu olarak Tiirk
topluluklarinda ayrya abagay, albuga, abay gibi adlar verilir’’. Bunu, Radloff’un
8 aba kelimesinin anlamlari arasinda ‘baba, biiyiik baba; dede, cet; amca; abi’nin
yaninda ‘ay1’y1 vermesi de gostermektedir. A. inan’, aga¢ ve orman kiiltiiniin
Tiirklerde 6nemine deginirken Gordlevski’nin Karakoyunlular arasindan derledigi
Karakoyunlu orman hakkindaki Karaoglan efsanesinden bahseder ve soyle der :
“Anadolu Tiirkmenleri’nin ayya “Karaoglan” dedikleri malumdur. Samanistlere
gore ayr orman tanrisi-ruhunun timsalidir, adi da tabu’dur. Samanistler bilhassa
ormanlarda, aymin adint soylemekten korkarlar. Eski Kip¢aklar ayrya “aba”
(vani “baba”) derlerdi. “Karaoglan” adi da, ayi adimin tabu oldugu eski
devirden kalma bir hatira olsa gerektir.” Isimlerinin sdylenmesi yasak olan av
hayvanlar1 arasinda maral ve geyik de vardir. Avcilar arasinda isminin
kullanilmas1 yasak olan, ortmece ad olarak en sik kullanilan araglar silah, ok,
sadak, bigak, baltadir™.

Olimle ilgili tabu ve Srtmeceler de vardir®'. Buna Koktiirk abidelerinde
de rastlanir. Abidelerde gegen ug¢- fiili veya uca bar- ifadesi ‘6lmek’ anlaminda
kullanilmistir (“Kangim kagan anga ilig toriig kazganip ug¢a barmis. (KA.DC:
16)”). Yani, temel anlami (kus i¢in) ‘ug¢mak’ olan wu¢- fiili ¢esitli mecazi
anlamlarla anlam genislemesine ugramistir. Clauson®, bu genislemis anlamlar
sOyle vermistir : “En eskisi, (iist seviyedeki biri i¢in) bir seref payesi olarak
‘olmek’; digerleri ‘biiyiik bir hizla gitmek, gozden kaybolmak, segirtmek; (renkler
icin) solmak’ ve bir sekilde son zamanlarda Osm.’da ‘bozulmak’” Tiirklerde,
6liim halindeki ruhun, bir kus seklinde ugarak bedeni terk ettigi tasavvuruyla da®
ilgili olan bu kullanim, Cagatay Tiirk¢esinde de karsimiza ¢ikmaktadir : BD’de
‘ucmak; silinmek, yok olmak; kipirdamak, hareket etmek, -goz- segirmek,
cakmak ¢akmak olmak’ (can kusi u.-ku diktiir 92/6). Gilinlimiiz Tiirk sivelerinden
Ozbek Tiirkcesinde u¢- ‘gdzden kaybolmak, goriinmez olmak, yok olmak’

76 K. Ahanov, age. , s. 135; E. Ahmetov, a.g.e.,s. 98.
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(OTIL) ve Azeri Tiirkgesinde ‘mec. yikilmak, yok olmak, alt {ist olmak,
mahvolmak, yerle yeksan olmak’ (A4z.7.Soz[.) anlamlariyla yasamaktadir.
Kisacasi, ‘6lmek’ kavraminin ve dolayisiyla bu kelimenin tabu olmasi sebebiyle
bunun yerine u¢- fiili kullanilmaya baglanmis, bu sekilde de kelimenin anlam
alan1 genislemistir.

Ol- fiili yerine drtmece olarak kullanilan bir baska kelime adril-/ayril-
fiilidir. Kelimenin bu kullanimina Eski Tiirkgeden itibaren rastlamak miimkiindiir.
Temel anlami ‘ayrilmak’ olan kelime bu anlamdan hareketle bir takim yan
anlamlar kazanmistir. Bunlar arasinda yer alan ‘6lmek’ anlami, kelimenin
ortmece/euphemistik kullanimina isarettir. Ayr:/- fiilinin ‘6lmek’ kavramini ifade
etmeye baglamasinda, ¢/- fiilinin tabu 6zelligi kazanmasi etkili olmus olmalidir.
Tabii bunda iki fiilin anlam alanlarinin yakinligi da 6nemli rol oynamistir.
Kelime, EUTS’de ‘1. ayrilmak 2. 6lmek (mec.)’, 75°de ‘temyiz edilmek, ayirt
edilmek’ anlamlariyla kayithidir. Gliniimiiz sivelerinde de bu 6zelligini muhafaza
etmektedir. Kazak Tirkcesinde ayri/- ‘1. yirtilmak 2. boliinmek, ayrilmak 3.
O0lmek, yok olmak’ (K77S), Tiirkmen Tiirk¢esinde ayri- ‘1. ayrilmak 2.
uzaklasmak 3. boliinmek 4. isten ¢cikmak 5. kocadan ayrilmak 6. Olmek.” (T-T.S.)
anlamlariyla yasar.

Eski Tirkgeden itibaren 6l- i¢in kullanilan kelimelerden birisi de ko¢-
fiilidir. kd¢ ismiyle es sesli olan bu fiilin temel anlami ‘gdg¢mek’tir. Zamanla
‘6lmek’ gibi mec. anlamlar da kazanmustir. Clauson® kelimedeki bu anlam
genislemesine soyle deginmistir: “ ‘ikametgaht degistirmek, go¢ etmek’; ‘gécebe
olmak’ ve mec. ‘6lmek’ (yani bu diinyadan digerine go¢ etmek) gibi bazi
genislemis anlamlarla yasiyor.” Kelimenin ‘6lmek® anlamiyla da kullanilmasi
tabu kaynakli olabilir, ki bu anlama en erken Harezm Tiirkgesi {irlinii olan NF”de
rastliyoruz. Burada kelimenin anlamlar1 ‘gé¢mek, goc etmek, yola koyulmak,
yolculuga devam etmek; dlmek’tir. Ayn1 metinde gegen diinyadin kig- (40-14)
terkibi de ‘6lmek’ anlamini ifade etmektedir. Yine Eski Anadolu Tiirk¢esinin son
donemlerinde yazilmig olan $SC’de ‘1. go¢ etmek 2. mec. 6lmek (Ci vakt irisdi
ol sultan-1 adil / Gociip kildi beka darimi menzil (272) )* anlamiyla gecer. Kelime
7S’de ‘1. yurt degistirmek, hicret etmek 2. irtihal etmek, 6lmek’ seklinde
kayithdir. Gliniimiiz Tirk sivelerinde de kelimenin bu anlami1 yasamaya devam
etmektedir. Azerl Tiirkcesinde kdg- ‘mec. Olmek, diinyasini degistirmek’
(Az.T.Sozl.), Kazak Tiirkgesinde  kds- ‘sirt ugmak, boyasi gitmek’ (diiniyeden
kos-: olmek) (KTTS), Kirgiz Tiirk¢esinde kog- ‘gdemek, bir yerden bir yere
gitmek, gociip gitmek, hicret eylemek’ (diinliyddon kog- : 6lmek) (Kirg.7.S0zl.)
anlamlariyla kullanilir.

Kisacasi, pek cok kiiltiirde oldugu gibi (Afrika’da Masai’ler arasinda dlen
kisinin adinin sdylenmesinin yasaklanmasi da tabu kaynaklidir™), Tiirklerde de
Olimiin tabu olmasiyla birlikte yerine cesitli ortmeceler kullanilmistir. Eski

8 S.G. Clauson, age. , s. 694.
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Tiirkgeden itibaren karsimiza g¢ikan bu ortmeceler giiniimiize kadar varligini
korumustur. Bugiin Tiirkmenler 6/dii yerine aradan ¢ikti, ayrildi, yok oldu,
hesaplast: gibi drtmeceleri, Kirgizlar diinyadan kaytti, Ozbekler vefat etti, helak
oldu gibi ortmece kelime gruplarimi kullanirlar. Tirkiye Turkleri “Allah sizlere
omiir versin” seklinde Ortmece anlami olan bir dilekte bulunurlar. Azeriler de
cirag kimi sondii derler™.

Anatomi ve fizyoloji ile ilgili bazi kelimeler de tabu 6zelligi tasir®’.
Cinsiyet ve seksle ilgili kelimelerin soylenmesi toplumda hos karsilanan bir sey
olmadig1 i¢in bunlarin yerine, mecaz anlamlar yiiklenmis kelimeler, deyimler
veya yabanci kaynakli kelimeler kullanilir. Tiirklerde gebe kadin ve karninda
tasidiglr cocuk, hatta yeni dogum yapmis kadin ve yeni dogan bebekle ilgili
tabular vardir. Bunlara seytan ve cinlerin musallat olacagina inanilir. Gerek bu
inancin etkisi, gerekse gebe kalma olayinin cinsiyetle ilgili bir ¢agrisim yapmasi
sebebiyle bunlarin yerine drtmece kelimeler kullanilir. Gebe kal- igin “bogaz’la
ilgili terkipler Tirklerde yaygindir. Bunun yaninda Kazaklar eki kabat, ayag agwr
gibi sozler, Azeriler gefesi dolu ol-, hamli ol- gibi 6rtmeceler, Tiirkiye Tiirkleri ise
yine Arapca’dan ge¢cme hamile kelimesini, bu inangtan dolayr kullanirlar. Yiik ve
yiiklii de yaygin olan 6rtmecelerdir®. Bu kelimelerin Eski Anadolu Tiirkgesinden
itibaren o6rtmece olarak kullanildigin1 goriiyoruz. Erkeklik ve disilik organlarinin
Tiirk¢e adlar1 yerine yabanci dillerden gegmis sekillerinin kullanilmast da yine
ortmece/euphemism ¢ergevesinde degerlendirilmesi gereken olaylardir. J.
Leech®, buna yansiyan anlam/reflected meaning bashig: altinda soyle deginmistir
. “Yansiyan anlamin, duygusal anlamin saf giiciine dogru itildigi durumlarda,
dikkat ¢ekici bir sekilde tabu olan kelimeler ortaya ¢ikar. Cinsiyet psikolojisiyle
ilgili anlamlarin popiilerligi yiiziinden intercourse (iliski), ejaculation (disart
atma) ve erection gibi kelimeleri cinsel anlamlarini ima etmeden “saf”
anlamlariyla kullanmak giderek zorlagmaktadwr.”

Temel anlam1 ‘bel’ olan bé:/, °dodl, sulp’ anlamlarin da ifade ederek
anlam alanmni tabu yoluyla genisletmistir. Kelimenin ‘do6l, sulp’ anlamlarini
karsilar hale gelmesi, bu kelimelerin dogrudan séylenmesinin ayip kabul edilmesi
ve yerine bir drtmece kullanma istegiyle ilgili olabilir. Kelime tarihi sivelerde ve
giiniimiiz sivelerinde bu anlamiyla karsimiza ¢ikmaktadir. /KP’de ‘bel, kusak,
bobrekler, govde’ anlamlariyla kayith olan kelime, SMK’da ‘1. bel 2. dol, sulp’
anlamlariyla karsimiza ¢ikar (..... bili asil yaradildugi mizacdan ki ol hararat i
rutubetdiir, ¢ikarur suvidur.(9b.7) ). ‘Dol, sulp’ anlami K7°de de kayithidir.
Giliniimiiz Tiirk sivelerinden Kazak Tiirk¢esinde beli ket- ‘erkeklik kabiliyetini
kaybetmek’ (KTTS) terkibi yine bu anlami ifade etmektedir. Kelimenin Anadolu
Agizlarinda yagayan anlamlari sunlardir : (I) isaret, nisan (II) 1. meni, sperma 2.
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omurga (IV) tarlanin ortast (V) sularin ayrim yeri (XI) ¢ocugun anne karninda
bogulmasina sebep olan bir hastalik (Derl. Sozl.).

Baslangicta kiz, erkek her iki cins ¢ocuk i¢in de kullanilan ogul kelimesi,
13. yy.’dan sonra anlam alanmi daraltmaya baslamuistir (/bn-i Miihenna
Lugati'nde sadece ‘erkek ¢ocuk’ anlamiyla kayithdir). Kelimenin K7 de
‘dolyatagi, rahim’ anlamiyla kayitli olmasi o6rtmece olarak kullanimini gosterir.
Bu viicut organmin adinin dogrudan sdylenmesi ayip kabul edildigi i¢in yerine
ogul ismi, ortmece olarak kullanilmistir.

Ayni kokten gelen ogulcuk ismi de ‘dolyatagi’ anlamuyla kayithdir. ilk
defa Kas.’da ‘ana rahmi’ anlamiyla karsimiza ¢ikan ogul¢uk’un anlam alaninin
Eski Anadolu Tiirk¢esi sonuna kadar genisledigini goriiyoruz. Kelime, oglancik
sekliyle Sirvanli Semseddin-i Itaki’nin Tesrih-i Ebdan ve Terciiman-1 Kibale-i
Feylosofan adli eserinde ‘fetiis’ i¢in kullanilmistir’'. Yine bu metinde “fetiis’ igin
usak kelimesi de kullanilmistir. Her iki sekil de kavramin tabu olmasi sebebiyle,
onun yerine kullanilan Ortmecelerdir. Yine ogul/ kelimesinden tiiremis olan
ogulduruk da TS’de ‘1. bitkilerin dibinden siiren filiz 2. Yumurtalik’ ve Derl
Sozl.’nde ‘(1) 1. dolyatagi 2. soy sop’ anlamlariyla kayitlidir.

Temel anlam ‘sabit, sakin’ olmas1 gereken ofurak, zamanla yan anlamlar
kazanarak anlam alanini1 genisletmistir. Bu anlamlar arasinda yer alan ‘kig, kaba
et’” anlami ise kelimenin Ortmece kullanimimi gostermektedir. Bu viicut
organlarmin adlarimin dogrudan kullanilmas1 ayip olacagi igin yerlerine daha
kibar olan ofurak kelimesi tercih edilmistir. Kelime bu ortmece kullanimiyla
Sirvanli Semseddin-i Itaki’nin Tesrih-i Ebdan ve Terciiman-1 Kibale-i Feylosofin
adli eserinde kayithidir. Burada ‘kalga kemigi’ icin oturak yeri kemigi ifadesi
kullanilmistir®. 7S’de yer alan ‘kig, kaba et’ ve Derl. SézI.’nde yer alan 1. hela,
ayak yolu 2. lazimhik (XIV) kig, makat’ anlamlar1 yine kelimenin Ortmece
kullanimina isarettir.

Temel anlami ‘kiiciik; ufak pargalara ayrilmig’ olan wvsa:k hakkinda
Clauson”, Osm.’da XVII’den beri ufak seklinde oldugu ve temelde ‘kirik, ufak
parcalara ayrilmig’ anlamina geldigi, fakat pek cok sivede ‘kiiciik’, ‘kiigiik
seyler’, meseld ‘gocuk’; pek cok sivede, belirsiz bir mecazi anlam seklinde olan
‘iftira’ya yakin bir anlami ifade ettigi bilgilerini vermektedir. Tarihi gelisimini ise
sOyle verir: “Uyg. VIII, Hak X1, Cag. XV, Hwar. X1V, Osm. XIV usak (1) ‘kii¢iik’
(¢okluk anlami olmadan); (2) ‘kiiciik ¢cocuk’ biitiin donemlerde yaygin.” Sirvanl
Semseddin-i Itaki’nin Tesrih-i Ebdan ve Terciiman-1 Kibale-i Feylosofin adli
eserinde ‘fetiis’ kelimesi icin usak kullanilmistir™ ki kavramimn tabu olmasindan
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dolay1, onu ifade etmek iizere, yerine kullanilan bir 6rtmecedir. Derl. Sézl.’nde,
bundan tiiremis sekil usaklik i¢in de ‘dolyatagi’ anlami verilmistir.

ya:n’1n kii¢iiltme sekli olan ve ‘para kesesi veya kemerden sarkan kiiciik
canta’, bundan ‘cep’ anlamlarma gelen yanc¢uk, Osm. XIV, XV’de yancuk; XV
vancik (1) ‘para kesesi’; (2) XV ‘atin yandaki zirh1’; (3) ‘yan, kalca’ seklinde
kullanilmistir (Clauson 1972 : 945). Cesitli yan anlamlar kazanan kelimenin
TS’de su anlamlan kayithdir: ‘1. kese, torba, boyundan gegirilerek yana asilan
canta 2. at zirhi, ¢ukal 3. oturak yeri, sagri, ki¢’. Bu anlamlardan ‘oturak yeri,
sagri, ki¢’ anlamlar1 kelimenin 6rtmece kullanimlarini gosterir. Kelime Tiirkmen
Tiirk¢esinde yancik (I11) ‘anat. Kalga kemiginin ¢anak kemigi ile birlestigi yerin
yan tarafi, kal¢a’ (T-T.S.) ve Azeri Tiirk¢esinde de yancag ‘sagri, kalgcanin yan
taraft’ (A4z.7.56z1) seklinde kullanilmaktadir. Derl. So6zl.’nde gegen “yan¢ih
‘genis kalga’ ” kaydi Anadolu Agizlarinda da kullanildigini gosterir.

‘yiik, agirlik’ anlamindaki yiik’iin yapisin1 Clauson” “*yii:-’den tiiremis
isim.” seklinde vermistir. Eski Tiirkgeden itibaren yaygin olarak kullanilan
kelime, bu yayginlig1 6l¢iisiinde anlam alanini genisletmistir. Bu donemde ‘yiik’
temel anlami diginda ‘rahimdeki ¢ocuk; tahammiil, sabir; mesakkat, dert; giinah’
gibi pek cok anlamla gegmektedir. Eski Anadolu Tiirkgesi donemi eserlerinden
NHTde ‘yik; rahimdeki ¢ocuk’ anlamlart kayithdir (Yik bayik kalur dort
yiladigin anasi rahminde Saf’i katinda bilgil (124b-14).) Yine ayni metinde ve
TM’de gecen yiiklii kelimesi de ‘yiiklii, gebe, hamile’ anlamlarindadir. Bu
donemin sonlarina dogru yazilmis olan SSC’de de yiik i¢in su anlamlar verilmistir
: ‘1. agirlik, yiik 2. hayvanlarin tagidigi mal, meta, yiik 3. anne karnindaki ¢ocuk,
cenin 4. mec. agirlik, siklet, zahmet, minnet’. Kelime i¢in 7.S’de verilen anlam
‘rahimdeki ¢ocuk, cenin, dolut’tiir. Yikli ismi, Kipcak Tirkcesi ve Harezm
Tirkgesi eserlerinde de aymi anlamlarla kayithdir (KMTT (266/4), ME, KE).
Bugiin Anadolu cografyasi disinda Kazak ve Kirgizlar arasinda, Azeriler’de yiiklii
ismi Ortmece olarak kullanilmaktadir (K77S jiikti ‘hamile’; Kirg. T.S6zl. ciiktiiii
‘1. yukli 2.gebe kadin’; Az T.S6zl. yiiklii “hamile’; Derl. Sozl. yiiklii (I) ‘gebe’).
Gerek ‘rahimdeki ¢ocuk’ anlamiyla Eski Anadolu Tirkgesinden itibaren
kullanilan yiik kelimesi, gerekse ‘gebe kadm’ yerine kullanilan yiik/ii kelimesi,
kavramlarin tabulagmasi sebebiyle 6rtmece olarak kullanilan kelimelerdir.

Goriildiigi gibi tabu 6zelligi kazanmis ve ortmece olarak kullandigimiz
kelimeler, dilimizde olduk¢a fazladir. Bugiin artitk giinlik hayatta tabu
ozelliklerine pek dikkat etmeden kullandigimiz bu kelimeler, tarihin seyri i¢cinde
ozellikle ¢esitli dini inanglarin ve gelenek-goreneklerin etkisiyle anlam alanlarini
degistirerek varliklarini korumuslardir. Bir dilin kelime hazinesinde, gerek kelime
kadrosu bakimindan gerekse var olan kelimelerin anlam alanlarindaki degisiklik
bakimindan dil dist unsurlar olarak toplumsal ve sosyolojik sebepler etkili
olurken, dil i¢i unsurlar olarak da deyim aktarmalari, ad aktarmalari, komsuluk,
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mecazlastirma, kinaye, paraphrase/acimlama, eksiltme gibi anlam olaylar etkili
olmaktadir’”® Yani, bir kelimenin tabulasmas1 veya baska bir kelimenin 6rtmece
olarak kullanilmasi dil dig1 faktdrlerden kaynaklanmakta, fakat bunlarin dilde
anlattim bulmasinda dil i¢i faktorler devreye girmektedir. Ayrica tabu ve
ortmecenin es anlamlilar/sinonimler, es sesliler/homonimler ve ¢ok
anlamlilar/polisemiler iizerinde de etkisi goriiliir. Es sesli kelimelerden biri hos
olmayan bir anlama sahip oldugunda, bu anlama sahip olan kelime atilabilir ve
aynt anlam bir oOrtmece ile ifade edilebilir. Yine c¢ok anlamli kelimenin
anlamlarindan biri hos olmayan veya ¢irkin bir 6zellik tagiyorsa, bu anlam i¢in
yukarida belirtilen yontemlerden biri kullanilarak yeni bir kelime olusturulabilir.
Dolayisiyla ¢cok anlamli kelimenin anlam alaninda bir daralma gerc¢eklesir. Bunun
yaninda, ortmece olarak kullanilacak kelimenin, dilin s6z hazinesinden bir kelime
olmasi durumunda, onceki kelimenin anlam alani daralirken, yeni kelimenin
anlam alaninda genigleme meydana gelir. Yani tabu, kelimelerin anlam alaninda
genisleme, daralma gibi gesitli anlam degisikliklerine sebep olabilir’’.

Sonug olarak tabu ve ortmeceler, Tiirk¢ede kelime hazinesinin leksik ve
semantik yonden degisip zenginlesmesinin bir yoludur. Bu yiizden de bir dildeki
anlam olaylar1 incelenirken tabu ve oOrtmecelerin etkisini de dikkate almak
gerekir. Tirkcenin, ilk yazili belgelerinden itibaren yapilacak art zamanl
semantik incelemeler, dilimizin kelime hazinesi tizerinde tabu ve Ortmecelerin
etkisini agik¢a ortaya koyacak ve yukarida bazi 6rneklerini verdigimiz tabu ve
ortmecelerin sayisini oldukca artiracaktir.
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